يهم المريط ‏ 


إاعداد 
أم مريم 


مصدر هده المادة: 


الملختصر المفيد في ما يهم المريض ٥‏ 


بسم الله الرحمن الرحيم 
مقدمة 

امك له رب العالين والصلاة والسلام غلى أشرف الأنبياء 
والمرسلين سيدنا ونبينا محمد وعلى آله وصحبه أجعين. 

فهذا الكتيب بعنوان: «المختصر المفيد فيما يهم المريض»› 
وهو يحمل بين طياته العلاج بكتاب الله وسنة رسوله ل من جميع 
الآفات والأمراض الجحسدية والنفسية وغيرها من مس وسحر وعين 
ونحوه» جمعتها من كتب كثيرة لجحمع من العلماء وطلبة العلم» 
وحدت ف تلك الكتب كنورًا من كناب الله وسنة نبيه عليه الصلاة 
والسلام الذي ما ترك خيرًا إلا دلنا عليه ولا شرا إلا حذرنا منه» 
وقد كنت من الناس الذين يبحثون عن العلاج فأحد قي كتاب دعاء 
لا أحده في غيره من الكتب» وهنا سبيل وقاية لا أجده هناك 
وهكذاء فآثرت جعها لأنتفع بها وإحوان المسلمين وذلك عملا 
تحدیث البي 4 «من استطاع منكم أن ينفع أخاه فلیفعل»'. 

ولأن البي كيك أمر بالتداوي فقال: «إن الله أنزل الداء 
والدواءء وجعل لکل داء دواء فتداووا ولا تتداووا حرام»". 

ولا سألته الأعراب فقالت: يا رسول الله آلا نقداوئ؟ قال: 
«نعم عباد الله تداووا؛ فان لله م يضع داء إلا وضع له شفاء إلا 
داءا واحدًا» قالوا: یا رسول الله وما هو؟ قال: «اهره»". 


(۱) رواه مسلم. 
(۲( رواه ابو داود والبيهقى بسند حسن. 
)( رواه ابو داود والترمذي وابن ماجه وابن حبان و صححه. 
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بل ثبت عنه ييي أنه يداوي ويتداوى؛ فققد روى البخحاري 
ومسلم عن عائشة رضي الله عنها قالت: كان رسول الله يلل إذا 
مرض اح من أهله نفث عليه المعوذات» فلما مرض مرضه الذي 
مات فيه» حعلت أنفث عليه وأمسحه بيد نفسه لاما أعظم ب ركة 
من يدي. 

وقد جعلته مرتبًا على النحو التالي: 

أولاً: التعريف .معان لكلمات نسمعها كثيرًا والتقفصيل ي 
شرح معانيها مع ذكر حكمها في الشرع من كتاب الله تعالى وسنة 
نبينا - عليه الصلاة والسلام - و كلام علمائنا. 

ثانيًا: سبل الوقاية من شر العين والحسد وغيره» ثم دكرت 
بعض سبل حفظ الصحة من سنة نبينا عليه الصلاة والسلام. 

ثالثا: العلاج بكتاب الله وسنة نبيه عليه الصلاة والسلام. 

أسأل الله العظيم رب العرش أن يجعل عملي هذا حالصا 
لوجهه الكريم وأن ينفعيْ به وإحوان المسلمين» وأن يحفظنا بحفظه 
من شر کل ذي شر هو آخد بناصيته ن ربي على صراط مستقیم» 
E RE,‏ 
المحلصين؛ إنه ولي ذلك والقادر عليه وصلى الله على نبينا محمد 
وعلى آله وصحبه أجمعين. 

کنبته: آم مرم 


تأن أهمية أن عرف تلك امعان من باب الحيطة والحذر» وقد 
قال حذيفة بن اليمان رضي الله عنه كما روى البخاري ومسلم: 
كان الاس يسألون رسول الله غ عن الخر و كنت أساله عن الشر 
مخافة ان يد ر کيٰ». 

لذلك أحببت أن أبدأً بيان يوضح لنا المنهج الصحيح لتلمك 
الكلمات. 

-١‏ الجن والشياطين: 

إن من أسس العقيدة الإسلامية الإبعان بالغيب إمانًا لا يساوره 
ربت او اق ن هن الب الل جب أن فمن جو قال ا 
تعال: رإذ صرفتا ليك قفرا من الجن يَستَيعون القرآن 
[الأحقاف: ۹]. 

وروی مسلم ٿي صحيحه عن عبد الله بن مسعود رضي الله 
عنه قال: کنا مع رسول الله ي ذات ليلة ففقدناه فالتمسناه فى 
الأودية والشغاب» فقا استطير آر أغتيل فندا بضر ليلة بات 
قوم» فلما أصبحنا إذا هو حاء من قبل حراء قال: فقلنا يا رسول الله 
فقدناك فطلبناك فلم نحدك فبتنا بشر ليلة بات يما قوم. فقال: «أتانن 
داعي الجن فذهبت معه فقرأت عليه القرآن» قال: فانطلق بنا 
فأرانا آثارهم وآثار نیرامم. 
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والجن مخلوقات خلقت من النار والآن هي ليست نارًا» كما 
أننا خلقنا من الطين ونحن الآن لسنا طيتا بل هو الأصل فقط, فقد 
روت عائشة رضي الله عنها أن رسول الله ييو كان يصلي فأتاه 
الشيطان فأحذه يي فصرعه فخنقه» قال رسول الله &#: «حق 
وجدت برد لسانه على يدي»'. 

والجن أنواع قال 4: «الجن ثلاثة أصناف: صنف هم أجنحة 
يطيرون في اهواءء وصنف حيات وعقارب» وصنف يلون 
ويظعنون»”". ومع يحلون ويظعنون: أي يقيمون ويرتحلون. 

وسوا حًا لاحتنانمم أي استتارهم عن العيون وهم مكلفون 
بالعبادات» فقد أأرسل البي يل إلى الثقلين. 

وهم يفضلون الأماكن الخالية من الإنس كالصحراء» ومنهم 
من يسكن المزابل» ومنهم من يسكن مع الإنس» وقد تكرر أن الي 
يخرج إلى الصحراء فيدعوهم إلى الله ويقراً عليهم القرآن 
ويعلمهم أمور دينهم وهو ثابت في صحيحي البخاري ومسلم. 

والجن تسكن الخلاء أيضًا ومذا ورد عن البي كيك أنه قال: 
«إن هذه الحشوش محتضرة فإذا أتى أحدكم الخلاء فليقل: اللهم 
إن أعوذ بك من الخبث والخبائث»” . 

فلاا ات بض الا ا ا ج کر 
ذكور الشياطين وإناثهم. 


() رواه مسلم. 
(۲) رواه الطبراني والحاكم والبيهقي صحيح الجامع .)۸٥/۳(‏ 
(۳) رواه أبو داود وهو في صحيح الجامع .)٤٠١/١(‏ 


وهم يسكنون أيضًا الشقوق والجحور فقد قال 45: «لا يبولن 
أحدكم في جحر»'. 

فقالوا لأبي قتادة الصحابي وهو راوي الحديث رضي الله عنه: 
وما يكره من البول في الجحر؟ قال: يقال إا مساكن الجن. 

والمجحن تسكن أيضًا أعطان الإبل فقد روي مُا مأوى الشياطين 
اا ا ت ر 

والشيطان من عام الجن وهو لفظ يطلق على كل عات 
مرد ابن ية رجه اله يدهب إل أن الشيطان اأص ان كا 
آ0 غ ااا و 
قال ابن عبد البر: الجن عند أهل الكلام والعلم باللسان على 
مراتب: 

-١‏ فإذا ذكروا الجن حالصا قالوا: حيْ. 

۲- فإذا أرادوا أن يسكن مع الناس قالوا عامر والجمع عمار. 

۳- فإن كان نما يعرض للصبيان قالوا: أرواح. 

فان خت و تعر الا شيطان: 

-٥‏ فإن زاد أمره على ذلك وقوي أمره قالوا: عفريت. 

والجن تأكل وتشرب؛ فقد روى مسلم في صحيحه أن رسول 
الله بل قال: «إذا أكل أحدكم فليأكل بيمينه وإذا شرب أحدكم 
فلیشرب بیمینه فان الشیطان يأکل بشماله ويشرب ها». 


)١(‏ ضعيف انظر ضعيف النسائي للألبان. 
(۲) انظر عام الجن والشياطين الشيخ الأشقر ص۸١.‏ 


وللجن عقائد كالإنس فمنهم النصراني واليهودي بل منهم 
مسلمون كالإنس أيضًا قدرية وشيعة وأهل سنة وأهل بدعة. 

وهنا أنقل كلامًا احتصرته من فتوی للشیخ ابن عثیمین؛ قال 
رحمه الله: ومؤمنو الجن يدحلون الحنة قال الله تعالى: لإوَلمَنْ خاف 
مَقامَ رنه جتان * قبي لاء ربَكَمًا كذبان) [الرجن: »]٤۷-٤١‏ 


والخطاب للجن والإنس» وكافرهم معذب في الآحرة؛ قال الله 
تعالى: قال اذخلوا في أَمَم قَذ حَلَّت من فَبْلِكَمْ مِنَ الجن الاس 
في الار كلما دلت م عت أختها حى إذا ENE‏ 
قلت ا ولاهم کا آرت تھ عَذابًا ضغفا مر 
الّار# [الأعراف: ۳۸] انتهى. ۰ 
ومن أراد الاستزادة ق هذا الباب فليقرأً كتاب «وقاية الإنسان 
من الجن والشيطان» للشيخ وحيد بای: 
١‏ الرقی: 
وهي القراءة على المريض وتكون للتداوي من العين أو المس 
أو الصرع أو الألم أو الحم أو الغم أو الجنون أو الفزع أو المرض 
وغير ذلك 
وهي نوعان: نوع حرم على لسان نبينا - عليه الصلاة 
والسلام - بقوله: «إن الرقى والتمائم والتولة شرك». 
قال الشيخ ابن باز رجه الله: الرقى المنهي عنها هي الرقى الي 
فيها شرك أو توسل بغير الله أو ألفاظ جحهولة لا يعرف معناها. 


(۱) رواه اححمد وابو داود. 


المختصر المفيد في ما يهم المريض ۱١‏ 


أما الرقى السليمة من ذلك فهي مشروعة» ومن أعظم أسباب 
الشفاء؛ لقول البى 4#: «لا بأس بالرقى ما ا تکن رکا 
5 ار طلا أن تفه أخحاه فل فى 0 
وقوله :٤‏ «من استطاع منكم أن ينفع أخاه فليفعل» ٠‏ 

وقال &#: «لا رقية إلا من عين أو حهة». ومعناه: لا رقية 
أولى وأشفى من الرقية من هذين الأمرين» وقد رقى البي 4 ورقي. 
e‏ 

۴۳ التمائم: 

وهي تعليق الرقى على الأطفال والمرضى تحصًا من ضر يخشى 
منه أو رغبة في كشف ضر نزل» وكأمُم كانوا يعتقدون أا من تمام 
الدواء والشفاء. 

قال الشيخ ابن باز: والصواب أما محرمة ومن أنواع الشرك» 
لقول البى 45: «من لبس تيمة فلا اع الله له» وقوله 4: «من 
تعلق تميمة فقد أشرك»“ رواه الإمام أحمد. وقوله «إن الرقى 

٤‏ ف & 4 ر( 

والتمائم والتولة شرك». انتھی ‏ .. 


-٤‏ الودع: 
وهو مع ودعة وهي شيء أبيض يجلب من البحر يعلق قي 
أعناق الصبيان وغيرهم. 
(۲) احرجه مسام. 


(۳) فتاوى العلاج بالقرآن والسنة ص٤ .١‏ 
)٤(‏ رواه الإمام أحمد. 
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وهي حرمة لقول البي 5: «ومن تعلق ودعة فلا ودع الله 
له» أي لا عله في دعة وسکون. 

وقيل هو لفظٌ مب من الودعة أي: لا حفف الله عنه ما يخافه. 
وقوله 4#: «من تعلق شینًا وکل إليه»'. 

قال الشيخ ابن عثيمين رهه الله في شرح كتاب التوحيد: قوله 
#4: «من تعلق» أي اعتمد عليه وحعله أكبر همه وصار يعلق 
رجاءه به وزوال نحوفه به... إلى أن قال ره الله: «وكل إليه» أي 
أسند إليه وفوض. 

٥ه-‏ من هو العراف؟ 

هو من يدعي معرفة الأمور الغيبية عن طريق التكهن 
والاستعانة بالجن كمن يدعي معرفة مكان المسروقات والسارق 
ومكان الضالة ونحوه. ٍ 

وإتيان هؤلاء حرم لقول البي 45: «من أتى عرافا فسأله عن 
شيء لم قبل له صلاة أربعين يومًا». 

-٦‏ من هو الكاهن؟ 

هو من يتحاكم إليه الناس ليخبرهم عن الأمور في المستقبلء 
يقول سيقع كذا سيقع كذاء وهو يتصل بالشياطين وتخبره عما جاء 
من السماء تسترق السمع من السماء ثم يضيف هو إلى هذا الخبر ما 
يضيف من الأخبار الكاذبة ويخبر الناس فإذا وقع نما أخبر به شيء 
اعتقده الناس عالًا بالغيب. 


)١(‏ رواه أحمد والترمذي. 
(۲) رواه أحمد والأربعة. 


وإتيان هؤلاء حرم لقوله 4#4: «من أتى كاهتا فصدقه با يقول 

فقد كفر با أنزل على محمد»'. 
۷- من هو المشعوذ؟ 

هو الذي يخدع الناس ويخيل إليهم الأمور» وهو نوع من 
السحر من جنس ما ذكره الله عن سحرة فرعون في قوله تعالى: 
ذا لهم رَعِصيُهُم ييل اله ِن سرهم أها كسى [طه: 
.]٩‏ وف قوله تعالل: فما اقا سَحَرُوا أعْيْنَ الاس 
واستَرْهَبوهُم# [الأعراف: »]١١١‏ وهؤلاء يستعملون ما يسمى 
بالقمرة وهي التخييل للناس كأما الحقيقة؛ وهي كذب بأن يظهر 
للناس أنه يطعن نفسه أو آنه یقتل شخحصًا ثم یردہ کما کان» وني 
واقع الأمر لم يحصل شيء من ذلك فلا يجوز للمسلم أن يحضر هذا 
الدحل والشعوذة أو يصدق ها بل يجب إنكار ذلك ... وهذا 
الكلام من فتوى للشيخ الفوزان نقلته ختصرًا. 

۸- من هو المنجه؟ 

هو الذي يستدل بالأخوال الفلكية على الحرادث الأرضية 
ععن أن يربط المنجم ما يقع في الأرض أو ما سيقع بالنجوم 
بح ركاتما وطلوعها وغروها وما أشبه ذلك. 

وهو نوع من السحر والكهانة» وهو مرم لأنه مب على 
أوهام لا حقيقة نما فلا علاقة لما يحدث في الأرض معا يحدث في 
السمايء وقد كان من عقيدة الجاهلية أن الشمس والقمر لا 


(۱) رواه الترمذي وابن ماجه واحمد. 
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ينكسفان إلا لموت عظيم» فلما مات إبراهيم ابن البي أبطل البي 
ي هذه العقيدة فقال: «إن الشمس والقمر آيتان من آيات الله لا 
ينكسفان لموت أحد ولا لياته». وهو شرك أكبر إذا اعتقد أن 
النجوم تتصرف في الكون. 

وهناك نوع آحر من التنجيم وهو أن يستدل بطلوع النجوم 
على الأوقات والفصول وأوقات البذر والحصاد وما أشبهه؛ فهذا 
مباح لأنه يستعان به على أمور دنيوية. 

ونوع ثالث وهو أن يتعلمها لمعرفة أوقات الصلوات وحهات 
القبلة وما أشبه ذلك من الأمور المشروعة؛ فالتعلم هنا مشروع» 
وقد يكون فرض كفاية أو فرض عين “. 

-٩‏ من هم الرمالون؟ 

این رر ی اراب و ون حطوطًا» ورا حفروا 
آکيات وزغا وضا ودعا آو خجارة آو کا او کا تبهو 
على الناس ويدّعون به علم الغيب؛ وذلك باطل ولا يجوز إقرارهم 
على ذلك ولا تصديقهم؛ لقوله 4: «إن العيافة والطرق والطيرة 
من الجحبت». 

والطرق هو عمل الرمّالين» والحبت هو: الشيء الذي لا خير 
فيه ويطلق على الصنم وعلى السحر وعلى كل ما لا خير فيه» 
ختصرًا من فتوی للشیخ ابن باز رحمه الله . 
)١(‏ انظر (القول المفيد على كتاب التوحيد)» )٦/۲(‏ للشيخ ابن عثيمين وكذلك 


جحموع فتاوى ورسائل الشيخ. 
(۲) رواه أحمد. 


(۳) انظر فتاوى العلماء ي علاج السحر والعين والمس إعداد نبيل حمود. 


المختصر المفيد في ما يهم المريض °\ 


٠١‏ - الطيرة: 
هي التشاؤم .مرئي؛ کمن رأی طائرًّا معينًا كالغراب فتشاءم» 
أو مسموع كمن يهم بالأمر» فيسمع من يقول: يا خائب. 
فيتشاءم» أو معلوم كالتشاؤم ببعض الأيام أو الشهور. 
والطيرة نوع من أنواع الشرك فإن اعتقد أن هذا الذي تشاءم 
به يفعل ويحدث الشر بنفسه فهو شرك أكبر» وإن اعتقده سببًا فهو 
شرك أصغر» وقد قال کل: «الطيرة شرك الطيرة شرك»'. 
وروى الإمام أحمد من حديث ابن عمرو: «من ردته الطيرة 
عن حاجته فقد أشرك». قالوا: فما كفارة ذلك؟ قال: أن تقول: 
«اللهم لا خير إلا خيرك ولا طير إلا طيرك ولا إله غيرك». 
ومن الطيرة العيافة» قال الشيخ ابن باز رحه اللّه: زجر الطير 
كما تفعل العرب في الجاهلية ينعق قالوا: يكون كذا أو رأوا هارا 
مشوهًا أو دابة مشوهة أو إنساًا مشوهًا تطيروا بمذا ورجعوا عن 
حاجتهم» هذه من عيافة الجاهلية. انتهى . 
۹- احسد: 
وهو ا سط را رسولنا ئل بخطره فقال: «دب إليكم 
داء الأمم قبلكم: الحسد والبغضاءء هي الحالقة حالقة الدين لا 
حالقة الشعر» والذي نفس محمد بيده لا تدخلوا الجنة حتى 
تمنوا» ولا تؤمنوا حتى تحابواء أفلا أنبئكم بشيء إذا فعلتموه 


(۱) رواه ابو داود والترمذي. 
(۲) محموع فتاوى ومقالات متنوعة انظر فتاوى علاج السحر ص١٠٤۲.‏ 


۱٦‏ المختص المفيد ف ما يهم الم بت“ 


تحاببتم» أفشوا السلام بينكم»'. 

والحسد هو تمن زوال نعمة الآحرين؛ سواء تيمناها الحاسد 
لنفسه أم لاء والحسد لا يكون إلا من نفس خبيثة. 

فهذا الحسد هو الحسد المذموي أ إذا عن مثل نعمة غيره 
دون تمي زواها عنه فتلك الغبطة امحمودة. 

وللحسد أسباب كثيرة منها: 

ضعف الإيمان والعداوة والبغضاء والجهل بعاقبة الحسده 
وضعف اليقين بقضاء الله وقدره» وحب الرئاسة والجاه» وشح 
النفس بالخير على عباد الله» والخوف من سقوط مكانته إذا ارتفعت 
مكانة أخيه المسلم. 

ولر عا سأل سائل: كيف نستطيع أن نعالج الحسد؟ 

والجواب أن هناك أمورًا ذكرها أهل العلم لعلاحه منها: 

-١‏ ان یتذکر آنه بحسده معترض غلی قدر الله. 

۲- آنه قد تشبه بالشیطان حین حسد آدم. 

۳- أن يستحضر أنه تشبه بالكفار عمومًا؛ لاهم لا يبون 
ا خير للمؤمنين قال الله تعالى: ها أَثم أُولاء حبوتهم وا ُحبونك) 
[آل عمران: .]۱١١۹‏ 

٤‏ وآن يستحضر آنه مبارز لله لأنه بحسده قد عادئ المؤمنين 
والمؤمن ولي من أولياء اللهء قال الله تعالى في الحديث القدسي: «من 
عادی لي وليًا فقد آذنته بالحرب»". 


.)۳۳٠٣١/۱( رواه الحاكم والترمذي وانظر صحیح الجامع‎ )١( 
رواه البخاري.‎ )۲( 


المختصر المفيد في ما يهم المريض ۱۷ 


-٠‏ وليتذكر أنه بحسده قد أتعب نفسه باهم والغم والحزن 
ودوام النكد والكمد» بل رعا قتله حسده قال الشاعر: 
ا ا 

قال ابن عقيل: افتقدت الأحلاق فإذا أشدها وبالاً على 
صاحبها الحسد» فإنه التأذي .ما يتجدد من نعمة الله فكلما تلذذ 
امحسود بنعم الله تعالى تأذى الحاسد وتنغص فهو ضد لفعل الله 
تعالی» ساحط .عا قسمه» متمن زوال ما منحه خلقه» فمی يطيب 
بهذا عيش ونعم تتفال انثيالا؟ وهذا المدبر لا يزال بأفعال الله 
N OEE‏ 

- أن يعلم أن الرافع الخافض هو الله وحده. 

۷- آن يعلم أنه لن تموت نفس حي تستوي رزقها وأحلها. 

۸- أن یشغل نفسه ما يعود عليه بالنفع. 

-٩‏ أن يتذكر تحذير البي #5 بقوله: «لا يجتمع في جوف عبد 
الإعان والحسد»'. 

اك أن جاهك اة غل ترك السك مق أجل إرضا ال 
تعال» و تد باه من شر الشيطان: 

1۱- أن يکثر من ذکر الله. 

کے ار ب ها ف ان رد ر 


بارك علیه» لقوله 4#: «ألا ب رکت». 


(۱) رواه ابن حبان في صحیحه. 


۱۸ المختص المفيد ف ما يهم الم بت“ 


۲ - العين: 

وهي مأخحوذة من عان يعين إذا أصابه بعينه» وأصلها من 
إعجاب العائن بالشيء ثم تتبعه كيفية نفسه الخبيثة» ثم تستعين على 
تنفيذ مها بنظرة إلى المعيون» وقد يعين الإنسان نفسه وقد يعين بغر 
إرادته» والعين قد تكون من رجحل صا من جهة إعجابه بالشي» 
كما في قصة عامر بن ربيعة الصحابي لما عان سهل بن حنيف رضي 
الله عنهما. 

قال الإمام ابن القيم: وهي سهام تحرج من نفس العائن 
قضي الع قارا ر عه فار فان دهد مك ا وو عله 
ثرت فيه ولا بد» ون صادفته حذرًا شاكي السلاح لا منفذ فيه 
للسهام م تؤثر فيه ورا ردت السهام على صاحبها . 

شرل الفح السدطا: لمن هى الرض الفالي على الان 
وغيرها استشناءء ودليلنا على ذلك قول البي 4#5: «أكثر من يموت 
من أمتي بعد قضاء الله وقدره بالعين»”. وقول البي 4: «العين 
تدخل الرجل القبر وتدخل الجمل القدر». 

وروى الإمام أحمد والترمذي أن أسماء بنت عميس قالت: يا 
رسول الله إن بي جعفر تصيبهم العين أفأسترقي هم؟ قال: «نعم 
فلو کان شيءِ سابق القدر لسبقته العين». 

وقد تقع العين من الجن؛ فعن أم المؤمنين أم سلمة رضي الله 


.)١٠١/٤( زاد المعاد‎ )١( 
رواه البخاري.‎ )۲( 


عنها أن البي #5 رأى في بيتها حارية في وجحهها سفعة؛ (أي بقعة 
سوداء فقال: «استرقوا ها فإن بها النظرة»”'. رواه البخاري. قال 
الفرّاء: قوله: «سفعة»: أي نظرة من الجن. 

وقد أمر الله تعالى محمدا ي بالاستعاذة من الحاسد فقال: 
لمن شر حَاسدٍ إذا حَسَد4 [الفلق: ه] فكل حاسد عائن وليس 
ا عا جاسك والح عل فسن 
عين مزعجة: 

وهذه تتناول جميع الناس إذا وصفوا بدون ذكر الله؛ فإن 
الشيطان يحضر وينطلق عند ماع الوصف فيؤثر في الموصوف بإذن 


۳ 


الله. 
عين مهلكة: 

وهذه تتناول بعض الناس - ضعيفي الإبمان - وهم قلة لا 
كثرهم الله؛ فإذا وصف انطلق شيطانه فأهلك الموصوف بإذن الله؛ 
مصداقا لقول البي ب: «العين حق ويحضرها الشيطان وحسد ابن 
آدم»؛ لا أن آلة العين هي الي اف ٠:‏ ااع ضيب 


بإذن الله. 
أعراض العين: 


صفار الوجه و شحو بته م وحود ضيقة ووجود أ اسفل 
الظهر وأعلى الكتف» وصداع متنقل وألم في الأطراف مع غزارة 
قي العرق أو البول» وحرقان قي المعدة وأرق ق الليل. 


)١(‏ رواه البخاري. 


دوعا سبب وحفقان قي القلب. 


۴- السحر: 


هو أحد السبع الموبقات ال قال ئ فيها: «اجتنبوا السبع 
الموبقات: الشرك بالله والسحر وقتل النفس التي حرم الله إلا 
بالحتق وأكل الربا وأكل مال اليتيم والتولي يوم الزحف وقذف 
الحصنات المؤمنات الغافلات»'. 

والسحر في اللغة: عبارة عما حفي سببه. 

وني الاصطلاح: هي عزائم ورقى» منها ما يؤثر في القلوب 
والأبدان فيمرض ويقتل ويفرق بين للمرء وزوجه» قال تعالى: 
يمون مِنْهُمَا ما يُفرّقون به بن مء وَرَوْجه وَمَا هُمْ بضَارَينَ به 
مِنْ أَحَدٍ إلا ياذن الل [البقرة: .]٠١١‏ 

ویم ا بواسطة اتفاق بين ساحر وشيطان» على أن يقوم 
الساحر بفعل الحرمات والشركيات» في مقابل مساعدة الشيطان له 
وطاعته فيما يطلبه منه» فكلما كان الساحر أشد كفرًا كان 
الشيطان أكثر له طاعة وأسرع» فإذا قصر الساحر في تنفيذ ما أمره 
به الشيطان من أمور كفرية امتنع الشيطان من خدمته وعصى أمره» 
ولذلك تحد ظلمة الكفر منسدلة على وجه الساحر كأمُا غمامة 


سوداء. 


(۱) رواه ابو داود والنسائي وهو في صحيح الحجامع .)١٤٤/١(‏ 


المختصر المفيد في ما يهم المريض ۲١‏ 


أعراض عامة في جميع أنواع السحر: 

١‏ الصداع الدائم بدون سبب طِي. 

۲- الضيق الشديد مع ضيق التنفس كأن شخحصًا يضغط على 
صدره. 

ا ر اه الات 

٤‏ - الخوف غير الطبيعي؛ كالغوف من بعض الناس أو بعض 
الحيوانات. 

-٥‏ الأحلام المخيفة. 

-٦‏ التفكير كثيرًا قي أمور تافهة مع عدم التركيز في الكلام 
والفهم. 

۷- التنميل؛ وهذه تظهر غالبًا عند القراءة أو ماع الرقية. 

۸- زيادة الصداع أو الضيق أثناء قراءة الرقية الشرعية. 

۹- بكاء المريض أثناء القراءة لا سيما عند آيات السحر. 

٠‏ - الرعشة في أطراف المريض والرحفة الشديدة قي قلبه مع 
الخوف الشديد أثناء القراءة في بعض الحالات. 

-١١‏ الصدود عن ذكر الله وعن الصلاة وهو علامات المس. 


۲- الخمول والكسا 
٣۳‏ - العصبية والغضب كثيرًا. 
-١‏ سحر التفريق: 


وهو الذي ذكر الله في كتابه: لفَيتعَلّمُون منْهُمًا ما يفرقُون به 
ين الْمَرْء وروج [البقرة: .]٠٠١‏ 


۲ المختص الفيد فى ما يهم الى بص 


وعكن أن يكون بين الرحل وأبيه أو أحيه أو صديقه أو حاره 
ونحو ذلك. 
أعراضه: 

-١‏ انقلاب الأحوال فجأة من حب إلى بغض وكثرة الشكوك 

۲ تعظيم أسباب الخلاف وإن كانت بسيطة وتافهة. 

۳- قلب صورة الرحل ثي عين المرأة إلى صورة قبيحة 
وبالعکس. 
-٤‏ كراهية المسحور لکل عمل يقوم به الطرف الآحر 
وكذلك المكان الذي يجلس فيه. 

۴- سحر احبة (التولة): 

وقد قال فيه - عليه الصلاة والسلام -: «إن الرقى والتمائم 
والتولة شرك»'. 
أعراضه: 

أ- الشغف الشديد والحبة الزائدة وعدم الصبر عن الشخص 

ب- الرغبة الشديدة قي كثرة الجماع. 


ج- التلهف الشديد لرؤيتها وطاعتها طاعة عمياء ي كل 


ی که 


(۱) رواه أحمد وغيره وصححه الألباني. 


۴- سحر التخييل: 

وهو الذي قال الله تعالى عنه: قال بل الوا اذا حبَالْهُم 
وَعصيُهم بُخيّل له ِن خرهم اها تمنعًى) [طه: .]٠١‏ 
أعراضه: 

أ- تقلب الحقائق فيرى الإنسان الصغير كبيرًا وبالعكس. 

ب- یری الثابت متح رکا وبالعکس ونحوه من انقلاب 
الحقائق. 
٤‏ - سحر الجنون: 

عن خارحة بن الصلت عن عمه أنه أتى البي كلل فأسلم ثم 
أقبل راجعًا من عنده فمر على قوم عندهم جنون موثق بالحديد» 
فقال أهله: إنا حدثنا أن صاحبكم هذا قد حاء بخير فهل عندكم 
شيء تداوونه به؟ فرقيته بفاتحة الكتاب فبرأً فأعطون مائة شاة 
ایت رسول الله يي فأحبرته فقال: «هل قلت غير هذا؟» قلت: 
لا قال: «فخذها فلعمري لمن أكل برقية باطل» لقد أكلت برقية 


أعراضه: 
أك الشرود والأهول والنسياة الكديك. 
ب- التخحبط قي الكلام. 
ج- عدم الاستقرار ق مكان واحد. 
د- عدم الاستقرار ي عمل معين. 


(۱) رواه ابو دواد. 


٤‏ المختص المفيد ف ما يهم الم بت“ 


ه- عدم الاهتمام بالمظهر. 
و- ينطلق على وحهه لا يدري أين يذهب ورعا نام ي 
الأماكن المهجورة. 
-٥‏ سحر الخمول: 
أعراضه: 
حب الوحدة والانطواء وكراهية الاجتماع بالناس» والصمت 
الدائم والشرود الذهي والصداع الدائم والخمول الدائم. 
-٦‏ سحر اهواتف: 
أعراضه: 
أ- أحلام مفزعة. 
ب- یری فی منامه کأن مناديًا ینادیه. 
ج- يسمع اأصواًا تخاطبه ولا یری أحدا. 
د- كثرة الوساوس. 
ه- یری فی منامه کأنه یسقط من مکان عال. 
و- یری تي منامه حیوانات تطارده. 
۷- سحر المرض: 
أعراضه: 
أ- ألم دائم ي عضو من أعضاء الجسم. 
ب- نوبات الصر ع (التشنجات العصبية). 
ت- شلل ق عضو من أعضاء الجسم أو شلل كلي للجسد. 


المختصر المفيد في ما يهم المريض o‏ 


ث- تعطيل أحد الحواس عن العمل. 
۸- سحر النزیف: 
أعراضه: 
مقي ارت اا و ن ا و ا 
قال يي حينما سئل عن الاستحاضة: «إنما هذه ركضة من 
ركضات الشيطان»'. 
-٩‏ سحر تعطيل الزواج: 
وأعراضه: 
أ- صداع بين الحين والآحر لا ينتهي مع أحذ الأدوية الطبية. 
ب- ضيق شديد ي الصدر بعد العصر إلى منتصف الليل. 
ت- رؤية الخاطب .عنظر قبيح وبالعكس. 
ث- كثرة التفكير (الشرود الذهي). 
ج- القلق الكثير أثناء النوم. 
ح- أحيانًا يكون هناك ألم دائم ق المعدة. 
خ- ألم ف فقرات الظهر السفلية. 
-١‏ سحر الربط: 
وهو أنواع: منها ما يكون للرحل فلا يستطيع إتيان أهله؛ بل 
نه لو کان له زوجتان يمكن أن يحدث له عن واحدة دون الأحرى» 
وبعكن أن يحدث للمرأة ربط عن زوجهاء وهو خمسة أنواع: 


(۱) رواه ابو داود والترمذي. 


۲٦‏ المختصر المفيد فى ما يهم المر بت 


-١‏ ربط المنع: بأن تمنع المرأة زوحها من إتيانما ويكون ذلك 
حارحًا عن إرادها. 

-٣‏ ربط التبلد: وهو يجعل المرأة كالمخدرة لا تشعر ولا 
تستجيب لزوجها فلا تتم العملية بنجاح. 

۳- ربط النريف: وقد تحدثنا عن سحر النزيف ولكن يختص 
ربط النريف بأن النزيف يكون وقت الجماع فقط. 

>- ربط الانسداد: وهو أن يجد الرحل إذا أراد إتيان أهله 
سدًا منيعًا من اللحم لا يستطيع أن يخترقه. 

-٥‏ ربط التغوير: وهو أن يتزوج بكرا فيجدها كالثيب تماما 
حي يشك في أمرها» ولكن حينما تعالج ويبطل السحر يعود غشاء 
البكارة كما كان. ومن أراد التوسع في شرح تلك المعاني فليرحع 
للصارم البتار للشيخ وحيد بالي. 


تنبیه هام: 
علامات تتعرف هما على هؤلاء الكذابين الضالين من السحرة 


-١‏ يسأل عن اسم المريض واسم أمه أو أبيه. 
۲- يطلب أثرّا من آثار المريض كالشعر والثوب ونحوه. 
اسم الله ورعا لطخ المريض بدمها أو ترمى في أماكن خربة. 
٤‏ - كتابة الطلاسم. 
-٠٥‏ إعطاء المريض الحجاب (التميمة). 
-٦‏ يأمر المريض بالحجبة وهى: اعتزال الناس فترة معينة في 


ل 


غرقة لا تاها الشسس. 
۷- أحيائًا يطلب من المريض عدم مس للماء فترة غالبًا أربعين 


ٗq 
e 


۸- يعطي المريض أشياء يدفنها ف الأرض. 

۹- تلاوة العزائم والطلاسم غير المفهومة ورعا قرا معها شيتا 
ن اران لابن على الان 

-٠‏ يعطي المريض أوراقا يحرقها ويتبخر ها 

۱- یتمتم بکلام غير مفهوم. 

۲- أحيانًا يخبر المريض باسمه وبلده والمشكلة ال حاء من 
ا 

۳- يكتب للمريض حروفا مقطعة في ورقة (حجاب) أو 
طبق من الخزف الأبيض ويأمره بإذابتها وشرها. 

٤‏ - قد يطلب من للمرأة أن تتكشف وتتبرج أمامه. 

وإني أحذر إخوان المسلمين من محاولة علاج السحر عند 
السحرة» فقد قال ييل لما ستل عن النشرة وهي: حل السحر 
بالسحر: «هي من عمل الشيطان»'. 

قال الشيخ ابن عثيمين رحمه الله بعد أن ذكر هذا الحديث: 
وعلى هذا يكون حل السحر بالسحر محرمًا وعلى المرء أن يلجأ إلى 
الله سبحانه وتعالى بالدعاء والتضرع لإزالة ضره» والله سبحانه 
وتعالى يقول: وَإذا سالك عَبَادي عي لاني قريب أجيب دَغرَة 
الداع إذا دان [البقرة: ET ]۱۸١‏ لام بُجيبُ 


(۱) رواه ابو داود. 


۲۸ المختصر المفيد فى ما يهم الى رت 


المُضْطرً إذا دَعَاهُ وَيكشِف السوء ويَجعلكم خلفاء لض أله مَعَ 
الله فليا ما كذ كرون [النمل: ۹۲] انتهى . 
۴۳- المس والصرع: 

أثبت الله تعالى امس ف كتابه فقال الله تعال: الین يأكلون 
الربا ا يَقومُون إلا كما يَقومُ الذي يمَحَبَطة الشَيْطَان مِنَ الْمَسي 
[البقرة: .]۲۷١‏ 

قال ابن كثير: أي لا يقومون إلا كما يقوم المصروع حال 
OE‏ 

والحن ريح وحسم الإنسان به مسام ولذلك يمكن للجي أن 
يدحل من أي مكان في حسم الإنسان» والدليل قوله تعالى: «وخلق 
لجان مِن مارج مِنْ تار [الرهن: .]٠١‏ وعندما يدحل الجن في بدن 
الإنسي يتوحه مباشرة إلى المخ» وعن طريق المخ يستطيع أن يؤثر 
على أي عضو من أعضاء الإنسان من م ركزه ق المخ. 
والمس أنواع: 

-١‏ مس کلي: وهو أن مس الجن الجسد کله کمن تحدث له 

۲- مس جزئي: وهو أن بعس عضوا واحدًا كالذراع أو 
الرجل او اللسان. 

۳- مس طائف: وهو أن لا يستغرق أكثر من دقائق 
کل ای 


(۱) من فتاوی الشی ابن عٿي ين . 


المختصر المفيد في ما يهم المريض ۲۹ 


إذا فالصرع نوعان: 

إن كان من الأرواح الخبيثة على أهله يكون من جهة قلة 
دينهم وخراب قلويمم وألسنتهم من حقائق الذكر والتعاويذ 
والتحصينات النبوية والإبعانيةء فتلقى الروح الخبيثة الرحل أعزل لا 
سلاح معه» ورا كان عاريا فيؤثر فيه هذا وهو المس والصرع 
الشيطان . 

وإن كان من علة تمنع الأعضاء عن الأفعال والحركة 
والانتصاب منعًا غير تام فهذا صرع الأحلاط. 
وللمس أسباب: 

-١‏ عشق الحي لإنسية أو عشق الحنية لإنسي. 

۲- ظلم الإنسي للجن إما بصب ماء ساحن عليه أو بالوقوع 
عليه من مكان عال أو غير ذلك. 

-٣‏ ظلم الجي للإنسي کأن بمسه بدون سبب ولا يتسن له 
ذلك إلا قي أربع حالات: 

أ- الخو ف الشديد. 

ب- الغضب الشديد. 

ج الانكباب على الشهوات. 

د- الغفلة الشديدة. 


ثانا : سبل الوقاية من المس والعين والسحر واللحسد 


اعلم أحي - وفقن الله وإياك لكل حير - أننا في دار قد كثر 
فيها أعداؤناء وأن هناك شرورًا تحيط بنا ونحن لا نشعر ياء ولن 
نستطيع التخحلص منها إلا بالالتجاء إلى مولانا وخالقنا وحده 
والافتقار إليه بالعبودية الحقة والاعتصام المتين والتحاكم إلى شرعه 
والاتباع التام لنبيه 45 

فهذا هو السبيل الوحيد للتحلص من الشرور الحدقة قال 
تعاى: إن الله يداف عن الْذِينَ منوا [الحج: ۳۸]» وقال تعالى: 
إن الله باقع عن اين أموا) [الزمر: »]١١‏ وقال سبحانه: 
ل وكذلك نجي الْمُرمنين) [الأنياء: ۸۸]. 

فأول وأعظم سبيل للوقاية والتخلص من الشرور هو 
الإحلاص لله تعالى؛ ذلك باعتراف من الشيطان الرحيم؛ فقد أخبرنا 
تعاى عن ذلك بقوله تعالى: قال رب بما أغويتني ارين لهم في 
لض ولأغويكَهُم أَجْمَعينَ * إلا عبادك مهم المُخْلّصين) [الحجر: 
6-4[ 

والإحلاص هو صدق النية مع الله تعالى قال ل: «إن الله - 
عز وجل - لا يقبل من العمل إلا ما كان خالصا وابتغي به 
وجهه»'. 

السبيل الثان: ينبغي للمسلم أن يلزم الجماعة؛ قال - عليه 
الصلاة والسلام -: «من أراد بحبوحة الجحنة فيلزم الجماعة فإن 


(۱) رواه النسائي و صححه الألبان. 


الشيطان مع الواحد وهو من الاثنين أبعد»”'. وببوحة الجنة هو 
وسطها. 

السبيل الثالث: المحافظة على صلاة الجماعة؛ يقول - عليه 
الصلاة والسلام -: «ما من ثلاثة في قرية ولا بدو لا تقام فيهم 
الصلاة إلا قد استحوذ عليهم الشيطان» فعليكم بالجماعة؛ فإنغا 
يأكل الذئب من الغنم القاصية»”". 

السبيل الرابع: الالترام بالكتاب والسنة؛ روى ابن الجوزي 
بسنده إلى الأعمش قال: حدثنا رحل كان يكلم الجن قالوا: ليس 
علينا أشد ممن يتبع السنة» وأما أصحاب الأهواء فإنا نلعب بم لعبًا. 
ای: 

السبيل الخامس: كثرة الطاعات؛ قال الله تعالى في الحديث 
القدسي: «وما تقرّب إلي عبدي بشيء أحب إلي ما افترضته 
عليه» ولا يزال عبدي يتقرب إل بالنوافل حت أحبه ...» إلى أن 
قال تعالى: «ولئن سألني لأعطينه ولئن استعاذن لأعيذنّه». 

السبيل السادس: قراءة سورة البقرة قال 4#4: «إن لكل شيء 
سنامًاء وإن سنام القرآن سورة البقرة. وإن الشيطان إذا مع 
سورة البقرة تقرأ خرج من البيت الذي لُقرأً فيه سورة 
البقرة». 


)١(‏ رواه أحمد والترمذي وقال حديث حسن صحيح. 
(۲) رواه ابو داود باسناد حسن. 

(۳) رواه البخاري. 

)٤(‏ رواه الحاكم وصححه الألبان. 


۳۲ المختصر المفيد فى ما يهم المر بت 


وقال &#: «اقرؤوا سورة البقرة فإن أخذها بركة وتركها 
حسرة ولا تستطيعها البطلة»“ ر(البطلة: السحرة). 

السبيل السابع: قراءة آية الكرسي وفيها حديث أبي هريرة 
رضي الله عنه وني آحره أن الشيطان قال لأبي هريرة: «من قرأ آية 
الكرسي قبل النوم لا يزال عليه من الله حافظ ولا يقربه شيطان 
حن يصبح» وأقره البي 4 على ذلك وقال: «صدقك وهو 
کذوب»'. 

السبيل الثامن: وهو أثر عن ابن مسعود الصحابي الجليل 
رضي الله عنه قال: من قرأ عشر آيات من سورة البقرة في ليلة م 
يدحل ذلك البيت شيطان تلك الليلة: أربع من أوهما وآية الكرسي 
وآيتان بعدها وثلاث آيات من آخرها. ويي رواية عنه قال: ۾ 
یقربه ولا هله شیطان ولا شيء یکرهه. 

السبيل التاسع: قراءة المعوذتين فعن عبد الله بن خحبيب رضي 
الله غنةقال: حرجنا ق ليلة مطر .وظلمة شديدة اتطلب رسول الله 
ي ليصلي لنا اد ركناه فقال: «قل» فلم قل شيتًا تم قال: «قل» 
فلم أقل شيتًا ثم قال: «قل» قلت يا رسول الله ما أقول قال: «قل 
هو الله أحد والمعوذتين حين تمسي وحين تصبح ثلاث مرات 
تكفيك من کل شيء». 


(۱) رواه مسلم» وهو في صحيح الجامع برقم .١٠٠١١‏ 


( رواه ابو داود. 


السبيل العاشر: أوامر منه - عليه الصلاة والسلام اشتمل 
عليها حديث واحد وهو قوله 4: «إذا کان جنح الليل - أو 
أمسيتم - فكفوا صبيانكم فإن الشياطين تندشر حينئذ فإذا ذهب 
ساعة من الليل فحلوهم وأغلقوا أبوابكم واذكروا اسم الله فإن 
الشيطان لا يفتح بابًا مغلقا وأوکوا قربکم واذکروا اسم الله 
و جروا آنیتكم واذکروا اسم الله ولو أن تعَرّضوا عليها شينا 
واطفئوا مصابيحكم»”'. والإيكاء هو ربط في السقاء والتخحمير هو 
تغطية الاآنية. 

ولإطفاء السراج علة ذكرها لنا - عليه الصلاة والسلام - 
فقد روی ابن عباس رضي الله عنهما قال: «جاءت فأرة فجرت 
الفتيلة فألقتها بين يدي رسول الله يل على الخمرة الي كان قاعدًا 
عليها فأحرقت منها مثل موضع الدرهم» فقال البي 5: إذا نتم 
فأطفئوا سراجكم فإن الشيطان يدل مثل هذه على هذا 
فیحرقکم». 

بل إنه ي قال: «لا رسلوا فواشيكم - وهي الال المنتث 
كالإبل والبقر ونحوها - وصبيانكم إذا غابت الشمس حق 
تذهب فحمة العشاء؛ فإن الشياطين تنبعث إذا غابت الشمس 
حتقى تذهب فحمة العشاء»". 


(۱) رواه البخاري ومسام. 
)۲( رواه ابو داود والحاكم. 


)( رواه مسلم. 


۳٤‏ المختصر المفيد فى ما يهم المر بت 


قال ابن الحوزي رحه الله: والحكمة في انتشارهم حينفذ أن 
حركتهم في الليل أمكن منها في النهار؛ لأن الظلام أجمع للقوى 
الشيطانية من غيره» وكذلك كل سواد» وهذا حاء في حديث أبي 
ذر: «الكلب الأسود شيطان». 

السا الاد ع اة كار وهي باب واسع عظيم يدل 
على عظمة هذا الدين» فلكل وقت وزمان ومكان ذكر؛ فعند النوم 
والدحول والخروج والخلاء والسفر ودحول القرية والمنزل والصباح 
واو 

ولمهذه الأذكار أهمية كبرى؛ فبعضها تقوله لا يجاوز العشر 
دقائق وله من الفضل ما لا يخطر ببال» وانظر إلى قول رسول الله 
#: «من قال لا إله إلا الله وحده لا شريك له» له الملك وله 
الحمد وهو على کل شيء قدير في يوم مائة مرة كانت له عدل 
عشر رقاب وكتبت له مائة حسنة ومحيت عنه مائة سيئة وكانت 
له حررًا من الشيطان يومه ذلك حتى بعسي» ولم يأت أحد بأفضل 
نما جاء به إلا رجل عمل أكثر من ذلك»'. 

يقول شيخنا العلامة الشيخ ابن باز رحه الله: وهذه الأذكار 
والتعوذات من أعظم الأسباب ي اتقاء السحر وغيره من الشرور 
لمن حافظ عليها بصدق وإعان وثقة بالله واعتماد عليه وانشراح 
صدره. انتھی. 

وهناك سبل أخحرى لا تقل أحمية عن تلك السبل» ومنها: غض 
البصر وحفظ اللسان عن كل ما حرم الله من كذب وغيبة وحدال 


)١(‏ رواه البخاري ومسلم. 


ا لمختصر المفيد في ما يهم المريض ۳o‏ 


وفحش وسب ولعن واستهزاء بالمسلمين ونيمة وإفشاء أسرار 
وجدال واف راا وم التو وس الى وا ارون 
والحلف الكاذب؛ وهو اليمين الغموس» وسميت بذلك لاما تغمس 
صاحبها فى النار» وغير ذلك كثير من آفات اللسان. 

ومن السبل المهمة: 
-حفظ البطن من أكل الربا والرشوة ومال اليتيم وغيره؛ والمقصود 
حفظ الجوارح كلها عن معصية خالقها ومولاها؛ فهي من أعظم 
سبل الوقاية من الجن والشياطين. 
-البعد عن الذنوب والمعاصي؛ فإن العبد كلما كان أبعد ما يكون 
عن الذنوب والمعاصي كلما كان أقرب من ربه - جحل وعلاء ومن 
کان مع الله فأن لحن أو شيطان أو غيره باستطاعة عليه؛ فهو في 
حفظ الله تعالل» قال الله تعالى: أا إن أَوْلياء الله لا حف عليه 
ولا هم یرون * الذین آمنوا وکائوا ينون [یرنس: ›»]٦۳-٠۲‏ 
وقال = جل وعلا: ومن يق الله يَجْعل لَه مَخرَجًا * ويرزفه مِن 
حَيْث لا يختسب) [الطلاق: ۲-"]. 
والتقوى أن تجعل بينك وبين عذاب الله وقاية بترك الذنوب 
والمعاصي وكل ما يسخط الله وأن تقوم ما أمرك الله. قال الشيخ 
محمد الشنقيطي حفظه الله في إحدى حاضراته: التقوى أن لا يراك 
الله حيث فاك ولا يفقدك حيث أمرك. 

EEN SS wl lala 
قال الله تعالی: لإواستفزز من امتطغت مهم بصرّنك) [الإسراء:‎ 
قال محاهد: صوت الشيطان هو الغناء.‎ .]٤ 


۳٦‏ المختص الفيد فى ما يهم الى بص 


وكذلك تطهير البيت من التمائيل والتصاوير؛ فقد ورد يي 
الصحيحين قوله #: «إن البيت الذي فيه الصور لا تدخله 
الملائكة». 

ومن السبل العظيمة في اتقاء شر الشياطين وغيرها الإكثار من 
النوافل في البيت؛ وذلك لقوله #: «اجعلوا من صلانكم في 
بیوتکم ولا تتخذوها مقابر»'. 

قال الشيخ وحيد بالي: ومن المعلوم أن المقابر والأماكن الخربة 
E N E E CC‏ 
صلاة النافلة لتطرد الشياطين منها. 

واحافظة على الوضوء من الحصون للمهمة؛ بل هي من 
علامات الإبعان؛ فقد روى الإمام أحمد رهه الله : عن ٿوبان رضي 
الله عنه عن البي ل: «ولن يحافظ على الوضوء إلا مؤمن». 

ES Ce E 
«طهروا هذه الأجساد طهركم الله؛ فإنه ليس من عبد يبيت‎ 
طاهرًا إلا بات معه في شعاره ملك. لا ينقلب ساعة من الليل إلا‎ 
قال: اللهم اغفر لعبدك فإنه بات طاهرا».‎ 

ومن أعظم سبل الوقاية بإذن اللّه: قيام الليل؛ فإنه ذكر عند 
البي #۶ رحل فقيل: ما زال نائمًا حي أصبح. فقال: «بال 
الشيطان في أذنيه». 


(۱) متفق علیه. 

۲) رواه الطبرانن وذکره الألبان ت صحیح المجامع ۳۹۳٦‏ وقال حديث حسن. 
E E (1)‏ 

(۳) متفق علیه. 


المختصر المفيد في ما يهم المريض ۳۷ 


وقال - عليه الصلاة والسلام -: «يعقد الشيطان على قافية 
رأس أحدكم إذا هو نام ثلاث عقد» يضرب على مکان كل 
عقدة: عليك نوم طويل فارقد. فإن استيقظ فذكر الله احلت 
عقدة» فإن توضاً انحلت عقدة» فإن صلى انحلت عقدة» فأصبح 
نشیطًا طيب النفس» وإلا أصبح خبيث النفس كسلان»'. 

بل ورد عنه كيه أن قيام الليل يطرد الداء عن الجحسد فقال كل: 
«عليكم بقيام الليل فإنه دأب الصالين قبلكم وقربة إلى الله تعالى 
ومنهاة عن الإنم وتكفير للسيئات ومطردة للداء عن الجسد». 

ومن السبل المهمة عدم التشبه بالشيطان؛ وذلك كالأكل 
بالشمال» والذي قد تساهل به البعض» أو الجلوس بين الظل 
والشمس؛ فهو جحلس الشيطان» والأحذ والإعطاء بالشمال» والمشي 
بنعل واحدة فهي مشية الشيطان» والكير والحسد والإسراف 
والتبذير» وقد حاءت آيات القرآن وأحاديث البي ئي الصحيحة 
الدالة على أن كل ما سبق هو هن عمل الشيظانء :ولولا نحشية 
الإطالة لذكرقا مفصلة ولكن أحيل من أراد الاستزادة لكتاب 
(وقاية الإنسان من الجن والشيطان) للشيخ وحيد بالي» وكذلك 
(البداية والنهاية) لابن كثير رحه الله المجلد الأول. 

وكذلك من سبل الوقاية من العين على وجه الخصوص: ست 
محاسن من يخاف عليه العين ما يردها عنه؛ فقد ذكر البغوى 
كتاب (شرح السنة): إن عثمان رضي الله عنه رأى صبيًا مليحًا 
فقال: «د" موا نونته لملا تصيبه العین». 


A f 


(۱) متفق علیه. 
)"( رواه الحاكم والترمذي وغير هما وقال الألبان في صحيح الجامع حدیث صحيیح. 


۳۸ المختصر المفيد فى ما يهم المر بت 


وهناك تحصينات للوقاية من السحر بإذن الله تعالى ذكرها 
الشيخ وحيد بالي في كتابه (الصارم البتار في التصدي للسحرة 
الأشرار) بعد أن ذكر قصة حدثت معه أسوقها ختصرة للفائدة: 

ذکر أنه حاءه شاب وأخبره أنه كثيرًّا ما يخطب الناس 
ويدعوهم إلى التوحيد الخالص» وبين مم أن الساحر رجحل خبيث» 
ويوجد في قریته ساحر مشهور إذا راد شاب أن يتزوج ذهب إليه 
وأخبره .موعد الزواج» ودفع له ما يريد من المال وإلا كان جزاؤه 
أن يعقد عن زوحته» وبعدها يذهب إلى الساحر نفسه ويدفع 
أضعاف ذلك المبلغ ليحل له السحر» وكان هذا الشاب كثيرًا ما 
يُحارب ذلك الساحر علانية ويفضح أمره على النابر ويصرح باه 
ويحذر منه» فكان الناس ينتظرون يوم زواج هذا الشاب ليروا ماذا 
سيحدث من الساحر تحاهه» وهل سيستطيع الشاب المستقيم أن 
يحمي نفسه من الساحر؟ 

فجاء الشاب إلى الشيخ وأخبره أن الساحر يتوعده وسيبذل 
قصارى جهده لأنه أهانه كثيرًا أمام الناس» وأن أهل القرية ينتظرون 
لمن ستكون الغلبة؟ وقال هل تستطيع أن تعطيي تحصينات ضد 
الس 

فقال الشيخ: نعم ولكن بشرط أن ترسل إلى الساحر وتقول 
أنك ستتزوج ف يوم كذا وأنك تتحداه فليصنع ما شاء» وقال له: 
إن لم تستطع فأحضر معك من السحرة واحعل هذا التحدي أمام 
الت فقال الاب مقر ددا هل أن ما كد؟ فقال الشيخ: نعم 
متأكد أن الغلبة للمؤمنين وأن الذلة والصعًار على الحرمين. 


وفعل الشاب ما قال الشيخ وبالفعل تم زواجه والحمد له 
ودحل بأهله ولم يؤثر فيه سحر الساحر» واندهش الناس وكان 
نصرًا للعقيدة» ودليلاً واضحًا على صمود أهلها وحماية الله هم أمام 
أهل الباطل» وارتفع شأن الشاب وسقطت هيبة الساحر والحمد 
الله» ثم ذكر الشيخ التحصينات وأذكرها باحتصار: 

الحصن الأول: التصبح بسبع ترات عجوة على الريق 
والأفضل تمر المدينة وإن لم تستطع فأي تمر عجوة لقوله 4: «من 
تصبح بسبع تمرات عجوة لم يضره ذلك اليوم سم ولا سحر»'. 

الحصن الغاني: الوضوء؛ فإن السحر لا يؤثر في المسلم 
المتوضئ؛ لأنه حروس بملائكة من عند الرحمن = حل وعلا = قال 
: «طهروا هذه الأجساد طهر كم الله فإنه ليس من عبد يبيت 
طاهرًا إلا بات معه في شعاره ملك لا ينقلب ساعة من الليل إلا 
قال: اللهم اغفر لعبدك فإنه بات طاهرًا». 

الحصن الثالث: الحافظة على صلاة الجماعة وقد تقدم معنا 
الكلام عنها. 

الحصن الرابع: قيام الليل وتقدم أيضًا. 

الحصن الخامس: الاستعاذة عند دحول الخلاء؛ لأنه مأوى 
الشياطين ومسكنهم» وقد ذكر الشيخ أن أحد الجن قال له: إن الله 
أعطاكم أسلحة قوية تستطيعوا أن تقضوا علينا بها ولكنكم لا 
تستخدموفًا فقال الشيخ ما هي؟ قال: الأذكار النبوية. 


)١(‏ رواه البخاري. 


روى البخاري ومسلم عنه 5 أنه کان يقول إذا دحل الخلاء: 
«بسم الله اللهم !ِي أعوذ بك من ا بث والخبائث». 

ا لخبث: هم ذكران الشياطين والخبائث: إناتهم. 

الحصن السادس: الاستعاذة عند الدحول قي الصلاة؛ عن 
حبير بن مطعم رضي الله عنه أنه رأى الي 5 يصلي قال: ن 
أكبر كبيرًّا والحمد لله كثيرًا وسبحان الله بُكرة وأصيلا» رثلاّ) 
«أعوذ بالله من الشيطان الرجيم من نفخه ونفغه ولمزه». 

نفخحه: الكير» و نفه: الشعر: وهمزه: الصرع والجنون. 

الحصن السابع: تحصين للمرأة عند العقد عليها؛ وذلك بأن 
يضع يده اليم على حبهتها ويقول: «اللهم إن أسألك خيرها 
وخير ما جبلتها عليه وأعوذ بك من شرها وشر ما جبلتها عليه». 
وبمكن أن يزيد هذا الدعاء: «اللهم بارك لي فيها وقها شر حاسد 
إذا حسد وساحر إذا سحر وماكر إذا مكر». 

الحصن التامن: افتتاح الحياة الزوجية بالصلاة؛ قال ابن مسعود 
رضي الله عنه: «إذا أك امرأتك - يعن يوم الدحول - فمرها أن تصلي 
ركعتين وقل: الهم بارك لي ف أهلي وبارك هم قي» اللهم اجمع بيننا ما 
جمعت بخير وفرق بيننا إذا فرقت إلى خحير»". 

الحصن التاسع: التحصين عند الجماع؛ وفيه قوله 5: «لو أن 
أحدكم إذا تى أهله قال: اللهم جنبنا الشيطان وجنب الشيطان 
ما رزقتنا فقضي بينهما ولد م يضره الشيطان أبدًا»“. 


(۱) رواه ابو داود. 

(۲) رواه أبو داود وقال الألبان تي تخريج الكلم الطيب )٠١١(‏ إسناده حسن. 
Ty‏ 

)٤(‏ رواه البخاري ومسلم. 


المختصر المفيد في ما يهم المريض ا 


وقد ذكر أحد الجن للشيخ بعد أن أسلم وتاب أنه كان 
يشارك الرحل المتلبس به وهو المريض في ججامعة أهله؛ لأنه م يكن 


يقول هذا الدعاء. 

ا لحصن العاشر: الوضوء وقراءة آية الكرسي عند النوم وتقدم 
معنا. 

الحصن الحادي عشر: قراءة هذه الآيات كل يوم بعد صلاة 
المغرب: 


وره الشرة هه اة 

۲- آية الكرسي وآيتان بعدها. 

کت تلات آيات م أ سور ة البقرة: 

وهذا الحصن يحفظ بإذن الله من الجن والسحر فى هذه الليلة 
وي يومها. 

الحصن الثاني عشر: الذكر بعد صلاة الفجر: «لا إله إلا الله 
وحده لا شريك له له املك وله الحمد وهو على كل شيء 
قدير» ٠٠ ١(‏ مرة). 

الحصن الثالث عشر: قول: «أعوذ بالل العظيم وبوجهه 
الكريم وسلطانه القدم من الشيطان الرجيم»؛ فقد صح أنه 4ل 
قال: «فمن قال ذلك قال الشيطان حفظ مني سائر اليوم»'. 

الحصن الرابع عشر: قول: «بسم الله الذي لا يضر مع امه 
شيء في الأرض ولا في السماء وهو السميع العليم». صباحًا 
ومساء ثلاث مرات» والحديث عند الترمذي. 


(۱) رواه ابو داود و صححه الألبان. 


۲ المختص المفيد ف ما يهم الم بت“ 


الحصن الخامس عشر: قول: «بسم الله توکلت على الله ولا 
حول ولا قوة إلا بالله» عند الخروج من المنزل» وقد ورد في 
الحديث عن البي ب4: «أنك إذا قلعها قيل لك: كفيت ووقيت 
وهديت. ويتنحى عنك الشيطان» ويقول لشيطان آخر: كيف 
لك برجل قد كفي وهدي ووقي»'. 

الحصن السادس عشر: قول: «أعوذ بكلمات الله التامات 
التي لا يجاوزهن بَرٌ ولا فاجر» من شر ما خلق وذرأً وبرأ» ومن 
شر ما ينزل من السماء ومن شر ما يعرج فيهاء ومن شر ما ذراً 
في الأرض ومن شر ما يخرج منهاء ومن شر فتن الليل والنهارء 
ومن شر طوارق الليل والنهار» إلا طارقا يطرق جير يا رهن». 
بعد صلاة الفجر والمغرب. 

الحصن السابع عشر: قول: «أعوذ بکلمات الله التامات من 
غضبه وعقابه ومن شر عباده ومن خمزات الشياطين وأن 
و ا 

ا حصن الثامن عشر: قول: «اللهم إن أعوذ بوجهك الكرم 
وكلماتك التامات من شر ما أنت آخذ بناصيته» اللهم أنت 
تكشف الام والمغرم اللهم إنه لا بهزم جندك ولا يخلف وعدك 
سبحانك وبحمدك» صباحًا و 

ا لحصن التاسع عشر: قول: «أعوذ بوجه الله العظيم الذي لا 
شيء أعظم منه وبکلمات الله التامات التي لا بُجاوزهن بر ولا 
فاجر وبأسماء الله الحسنى كلها ما علمت منها وما لم أعلم» من 


)١(‏ رواه أبو داود والترمذي. 


شر ما خلق وذراً وبرآ ومن شر کل ذي شر لا اطیق شره» ومن 
شر کل ذي شر انت آخذ بناصیته؛ إن ری على صراط 
مستقیم» صباحًا ومساء. 

الحصن العشرون: قول: «تحصنت بالل الذي لا إله إلا هو 
اهي واله کل شي واعتصمت بريي ورب کل شي وت وکلت 
على الحي الذي لا بعوت» واستدفعت الشر بلا حول ولا قوة إلا 
إله إلا هو عليه توكلت وهو رب العرش العظيم» صباحا ومساء. 

وبعد أن E‏ الشيخ هذه التحصينات قال: فهذه تحصينات 
E NR a‏ 
وصدق وإخحلاص. انتهى. 

وقبل البدء بالرقية أحببت إيراد فتوى الشيخ عبد الله بن 
جبرین = رحه الله ت فقد. سقل عن تخضيص بعض الآيات أو 
الأدعية بالرقية فقال: 

م تحدد الرقية الشرعية في سور مخصوصة ولا آيات معدودة 
ولا أدعية معينة؛ بل أطلقت؛ كما في قوله 4: «لا بأس بالرقى ما 
م تکن شر کا»'. 

فمن كانت القراءة سالمة من دعاء الجن أو الشياطين أو الذبح 
لغير الله ولو ذبابًاء أو العمل المخالف للشريعة؛ كأكل النجاسات أو 


(۱) رواه مسلم. 


٤‏ المختص المفيد ف ماد 


ترك الصلوات إذا سلمت من ذلك فهي جائزة بلا كراهة؛ فإن الله 
وصف القرآن كله بأنه شفاء ورحمة للمؤمنينء ولم ميحد آيات 
حاصة» وهكذا آمر الدعاء ي قوله: #[اذغوني اجب لكي 
[غافر: ]٠٠‏ وقوله: [اذغوا ربكم ضرعا رخفي [الأعراف: ]٥١‏ 
ولم بخصص مم لفظًا معينًا يقتصرون عليه في الدعاء. 

ولا باس كار ابات والأحة ولو كرات ارات قان 
كلام الله تعالى شفاء؛ كالفاتحة ونحوها . 

رها آحب أن أبن آن هله الرية علج يم الأمراض 
الحسية وغيرهاء إذا ما كان هناك صدق وإحلاص لله ويقين أن 
منزطها هو الله الذي بيده الشفاء سبحانه» وأا لا تستعمل على 
سبيل التجربة؛ وإنما على سبيل اليقين. 

قال الشيخ عبد الله السدحان: الأصل في التداوي هو أن 
يكون بالقرآن ثم بالأسباب الدوائية؛ حن في الأمراض العضويةء لا 
كما يزعمه بعض القراء من أن من كان مرضه عضويا فليذهب إلى 
الستخفات ومن كان مرضه فسا فليذهب إل العيادات النفسة 
اما إن كان مرضه روحيًا فعلاحه بالقراءة! من أين هم هذا 
التقسيم؟ فالقرآن طب القلوب ودواؤها وعافية الأبدان و 

قال الله تعالى: لإونترّل من القن ما هر شفاء وة 
مين وَل رید الظالينَ إ خسار [الإسراء: ۸۲]ء وانظر إلى 
كلمة لشفا > ولم يقل ف E‏ ا و 
فيحتمل أن يشفي أو لا يشفي. 


)١(‏ الفتاوى الذهبية ق الرقى الشرعية إعداد: حالد الجريسى. 


المختصر المفيد في ما يهم المريض t0٥‏ 


قال الإمام ابن القيم- رهه الله: فالقرآن هو الشفاء التام من 
جميع الأدواء القلبية والبدنية وأدواء الدنيا والآحرة... إلى أن قال: 
وإذا أحسن العليل التداوي به ووضعه على دائه بصدق وإعان 
وقبول تام واعتقاد حازم لم يقاومه الداء أبدا» وكيف تقاوم الأدواء 
كلام رب الأرض والسماء الذي لو نزل على الحبال لصدعها أو 
على الأرض لقطعها؛ فما من مرض من أمراض القلوب والأبدان إلا 
وني القرآن سبيل الدلالة على دوائه وسببه؛ فمن لم يشفه القرآن فلا 
شفاه اللّه» ومن لم یکفه القرآن فلا کفاه الله. انتهی. 

وكذلك ما ورد عن نبينا - عليه الصلاة والسلام - من أدعية 
وتعوذات أذكرها لك مفصلة إن شاء الله. 

وينبغي عند قراءة الرقية الوضوء واستقبال القبلة والتأدب 
بآداب الدعاء. 


*% * FF 


ا مختصر المفيد في ما ي 
الغا العلاج بکتاب الله وسنة نبيه عليه الصلاة والسلام: 
أ/ الرقية الشرعية: 


«وهي شاملة لعلاج جيع الأمراض بلا استشناء؛ ما كان منها 
عن طريق العين أو الجان أو كان مرضًا عضويًا أو نفسيًا أو غير 
ذلك». 

أعوذ بالله من الشيطان الرحيم من همزه ونفخه ونفثه: 

* بسم الله الرحمن الرحيم إالْحَمْد لله رب الْعَالَمِينَ‎ -١ 
E الرَحْمَّن الرّحيم * مالك يوم‎ 
ال الف ا فت عَلَيْهْمْ عير الْمَعْضُوب‎ 
عَلَيْهِم و الضَالن) [الفاغة] . ا‎ 

لے بسم الله الرحمن الرحيم ال * ذلك الاب ا ربب فيه 
دى للقي * انين ومون بالْعَيْب ويْقيمُون الصَلَاة وَمِمًا ررَقَاهُم 
بلغو * زاين زيون با لرل إلبك رما أثرل من بيك ربالا رة 
هُم بُوقئون * اوليك على هُدى مِن رهم وأولَيك هُمْ المُفْلحرن) 
[البقرة: ١-ه].‏ 

۳- لإواتبغوا ما كلو الشَيَاطينْ على ملك سليْمَّان وما كَفر 
ممن ولَكِنَ الشَيَاطين كقرُوا يُعلمُون الاس السَحرَ وما اثزل عَلى 
ق ومَارُوت وما ُعَلْمَانِ مِنْ أَحَدٍ حى يفولا لم 
تحن ذِ فة َا كر يمون مهما ما يرون به بين المَرْء رجه 
وَمَا هُمْ بضَارَينَ به مِن أَحَدِ إلا ياذنِ الله ويعَلْمُون ما يَضْرُهُمْ وا 
ينْفعهم ولذ عَلمُوا لمَنٍ اشتراه ما له في الأخرة مِن خَلاق ولبشس ما 
شرا به أَلفسهُم لو انوا يَعْلمُون) [البقرة: .]٠١٠١‏ 


امختصر المفيد في ما يهم المريض ۷ 


>- 3 فسيّكفيكَهُم الله رَهُوَ السّمِيع العَليمً€ [البقرة: .]١۳١۷‏ 

-٥‏ هکم إل واج أ لِه إل هو الرَحمَن الحم دي 
خَلق السَمَاَات والأرْض وَاخلاف للل الها والفلّك اني تَجرِي 

في الَحر بَا ينع الاس وَمَا رل الله مِنَ السَمَاء من مَاءِ ايا ب 
رض بعد متها وَبَث فيها مِن كل اة وركصريف الريّاح وَالسحَاب 
امسر "0 ¿ السَمَاء رالارْض يات ي لقوم يعقلون) [البقرة: اا 
[. ۰ 

-٦‏ الله ا له إل هو لحي ايوم ا تأخذة نة وا وم لَه ما 
في السَمَاوَاتِ وما في اض مَن ذا الْذِي يَشْفعٌ عِنده إل ينويلم 
ما ين يديهم وما حَلفَهُم وا ُجيطون بشَيْءِ مِن عِلْمِه إا با شَاء 
رسع e‏ السَمَارات والأرْض ولا يئود حفظَهُمًا وهو العَّلي 
الْعَظب) [البقرة: .]٠٠٠١‏ 

۷- لله ما في السَمَاوَاتِ وَمَا في الأَرّْض وَإن لبْدُوا ما في 
اکم أو فو بُحاسنكم به الله قفر لمن يشاءُ ويعدّب مَنْ 
ياء وال علي كَل ٿيء دير * من الرَُول بما آثول إل ِن رَه 
والمومُون كل َمَنَ بالل وَمََاِكيهِ وکبْه وَرْسله ا فرق بيْنَ أَحَدٍ 
من رُسله وفوا سَيعتا وأطغا عُفرائك ربا وليك س * ل 
بک اللا ت ل زعا لها فا ت وزغلا ها ابت ر 0 
ٹؤاخڈا إن تسیتا او اخطانا رتا وا تخل علا إصرًا كما حملقهُ 
Ea BUCE‏ 
واغفر لتا وَارْحَمَتا الت مَولائا فائصرتا عَلى الْقوم الكافرين) [البقرة: 
14-64[ . . 


۸ المختص المفيد فى ما يهم الى رت 


۸- ام * الل ا اله إلا هو الْحَيْ الوم * ئرل عَلَيْك اكاب 
بال فا ا ن با رازن الور زافل ين ر كاي 
إلاس وأثرَل اهران إن لين كَفَرُوا بيات الل لهم عَذَاب شديذ 
Ny‏ ذو اتقام * إن الله ًا قى عليه شَيء في الاَرْض وکا في 
السماء) [آل ا ۹[ 

-٥‏ شه الله گۀ کا له إا هو وَالْمَنكةٌ وأوئو ْم قائ 
قط ا له إا هو اريز الْحَكيمٌ * ِن الكينَ عن الله اسم وم 
اخلّف اين أوئوا الكتاب إل ِن بغ ما اَم الم قا يهم وسن 
كر بيات الله إن اله ريع الْحِساب) [آل عمران: .]١۹-۱۸‏ 

e‏ ئر الله مالك املك تي الملك من ققاء وكنزع 
ا و ف قاد ول من لشَاء َك احير إك 
على كل شيء دير * ولج اليل في انار وولج الَهار في اليل 
وخرح الْحَيّ من المت وخرج اميت مِنَ الْحَيْ وززق من كشَاء 
بعَيْر حسّاب)€ [آل عمران: .]۲۷-۲٩‏ 

١ ٠ ٠‏ غير دين الله يبون وله ألم من في السسماورات 
وَالأرْض طَوْعًا وكرْهًا وإلَِْ يُرْجَعُون» [آل عمران: ۸۳]. 

۲- لوَمَن يغ عير الاسام ديا فن يقل مه وهو في 
رة ِن الخاسرين) [ال عمران: .]۸١‏ 

-٢‏ لين قال لهم الاس إن الاس قث جمَغوا لَك 
فاخشَوْهُم فَرَادَهُم لاا وقالوا حسبتا الله وَنعْم الوكيل * قانقلبوا 
عة من الله ول لم يَنْسَمنهُم مء ايوا رضوان الله الله ذو 
فضل عَظ) [آل عمران: .]۱۷٤-۱۷۳‏ 


٤‏ - لوإن يَمْسَْكَ الله بضر فلا كاشِف لَه إلا هُوَّ وَإن 
َلك بخيْر فهو على کل شَيء قدي) [الأنعام: ]١١۷‏ . 

لن د ربكم اله الي لق السماات وَالأزْض في س 
یام لم اسلتوّى على لر يفشي اليل اهار يه حيدا والشمس 
والقمَرَ وَالنْجُوم مُسَخُرَات بأَمْره آلا لخن ولام ارك الله رب 
لعَالَمِينَ * اذغوا ربكم ضرعا وَحُفية َه ا يحب المُعتدِينَ * وَل 
تفسذوا في الْأرْض بعد إصلَاحها رَاذعُوه حرفا وَطَمَعًّا إن رَحْمَة الله 
ريب من الْمُخسنين * وهو الي يُرْسِل الرباح شرا ين يدي 


ا ا 


رَحْمَیهِ حّی إذا قلت سحا اا سَقناه لد ميت ارتا به المَاء 
ارجا به من كل المَرّات كلك لخر المَوتى لَعلْكُم كرون 
[الأعراف: 9۷-4[ . 
-١‏ لوأوْحَيًا إلى مُوسى أن ألّق عَصاك فإذا هي لقف ما 
يأفكون * قوقع GE E OG‏ 
صَاغرينَ * وقي السَحَرَةَ ساجادين) [الأعراف: .]١١ ١-١١۷‏ 
۷- هو الذي جَعَل لَكَمُ اليل لتسكئوا فيه والتَهار مُبْصرا 
ن في ذلك يات قوم يمون [بونس: .]٩۷‏ 
۸- لقال فرعن اتثوني بکل سَاجر عليم * فما جَاءِ 
َحَرة قال لهم موس ألقوا ما انم ۾ مقون ا قان ونی 
SS u CoE‏ 
* ويُجق الله الْحَقٌ بكَِمَاتهِ ولو كرة الْمُّجْرمُون) [يونس: ۸۲-۷۹]. 
SB E a‏ 
بحر فلا راد لقضله يضيب به من ياء مِنْ اده وهو الَفُور 


الرّحيم) [يونس: .]٠١۷‏ 

-٠‏ رإذا قرت الْقرآن جَعَلتا بيك وَين اين لا يمون 
الاجر ججَاا مورا * وَجِعلَا على لوبهم أَكتَة أن يققهُوة في 
انی ورا وإدذا دكت رك في ارآ وَحْده ولوا عَلّى أذبارهمْ 
ا ن¿ ألم بما تيعون به إذ تيعون ليك وإذ هُم 
a a‏ 

ضربوا لَك لمال فصوا نّا يسنتطيغون سيلا * واو ندا کا 
عظامًا ورفائا انا لَمَبْعُوئون حَلقا جديدا * فل كوئوا حجارَة أو 
حڍيدا * اؤ حلا ما كبر في صو ركم فسيقولون من بيد يعيدا قل 
الذي فَطركم اول مَرَة فَسَينغضون إِلَيْكَ رُءوسَهُمْ ويَقولون مَتى هُو 
قل عَسّی أن کون قَريً) [الإسراء: ۱-٤٥‏ ه]. 

-۲١‏ ولرل مِن القرآنِ ما هو شِفاء وَرَحمة لِلمُؤّمنين وَل 
يريد الظَالمينَ إلا حَسارًا© [الإسراء: .]۸٠‏ ۰ 

۰ قالوا یا موی إا أن لقي وإ أن کون ؤل من الى 
* قال بل ألقوا فإذا حالم وعِصيهُم يل إ ليه مِن سرهم انها 
تنقی * فَأَوْجَس في تفس خِفَة مُوسی * فلا ا خف إئك ألت 
الأعْلى * الق ما في يَمينك تلقف مَا صَعُوا إلَمَا صَعُوا كيد سَاجر 
وا فلح الساجرٌ حَيْث آى) [طه: .]1۹-٦۰‏ 

۳- رقفل رب أعُوذ بك مِن هَمَرّات الشَياطين * وَأعُوذ بك 
رب اَن يرون [المؤمنون: ۹۸-۹۷]. ۰ 

* أفحَسيُم ألم خقتاكم عبدا وأئكم لتا لا ُرْجَعُون‎ - ٤ 
ای الله امَك الْحَق لا له إا هو رب الْعَرْش الكرم * وَمَن يَذْع‎ 


2 


مع الله َه عر لا ران له بو إلا تابه عند رب إل ۾ ا فلح 
الكافرُون * ول رب اغفر وَارْحَمْ ولت َير الرًاجمين) [الؤمدون: 


114-6]. 
-٥‏ رقا إلى ما عَيلوا من عَمَلِ فَجعَلَاه هَاء منثور) 
[الفرقان: ۲۳]. 


-٦‏ لايس * والقرآنِ الْحكيم * ك لين المُرْسَلينَ * عل 
مرا زيل العرير الحم * ندر قوم ما ألذر بوهم فَهُمْ 
غافلون * لَقذ حن الول على أكثرهِم فَهُمْ ا ويون ا 
أختاقهم أغلَالًا هي ى الَذقَانِ فَهُمْ مُقَمَحُون * وجَعلتا مِن بين ا بدیهم 
سد ومن حَلفِهم سَدًا فأغْشيَاهُم فَهُم أا مرون [يس: ۹-۱]. 

۷- لرَالصَافات صفا yT‏ 
* إن هكم واج * رب السَمَاوّاتِ والأرْض وما هما وَرَبُ 
لْمَشّارق * إلا نّا السَمَاء لدا بريتة الكواكب * وحفظًا ِن کل 
شَيْطْانِ مَاردٍ * ا يَسَمَعُونَ ی الم على ويقْذَفُونَ ِن كَل جانب 
حورا لهم عَذَابا َاصب * إلا من طف لحطف عة شِهاب 
ثاقبُ * فاستفتهم أَهُم هد حلا ام من حافت إا حلَقَاهُم مِن طبن 
ازب * بل عَجبْت وَيَسْحَرُون * ودا ذکروا ا يذ كرون * وَإذا رَأوّ 
ا * وقالوا إن ها إل خر من * انا معا وکنا راب 
وَعِظامًا أا لَمبْعُوُون * أرآباؤتا ولون * قل َعَم راشم داخرُون) 
[الصافات: .]۱۸-١‏ 


() ذكر الشيخ وحيد بالي في الصارم البتار أن هذه الآية بعكن تكرارها وحدها مائة مرة أو 
أكثر لعلاج السحر الربط. 


o۲‏ المختص المفيد فى ما يهم المي بت 
۸- وما رغنك مِنَ الشَيْطان تزغ فاستعذ بالل لَه هو 
السَمِيعْ الْعَليم [فصلت: .]٠‏ ا 
- وذ صرف لبك ترا من الجن تيعون لمرن فن 
ؤمتا إا عتا تابا زل مِن َد مُوسّى مُصَدفا ما بين َب بهي 
إلى الْحَقٌ وإّى ريق متتقيم * يا متا جوا داعي الله ووا به 
يفف اكم من ذوبکم وج ركم ِن عَڌاب اليم * ومن لا ُجب داعي 
الله فيس بمُغجز في الأرْض وكيس لَه مِنْ ونه أولياءُ اوليك في 
لال من) [الأحقاف: [r4‏ 
٣‏ باي آء ركم كدان * يسال من في السماوات 


0 ا و E‏ ا ر ف ي 
وَالأُرّْض كل يوم هو في شَأنٍ * فبأي لاء کا کان تقرغ 


2 
° 


ا 
إن اسْتَطَعتْمْ أن تنفذوا من أقطار السَمَاوَات والارْض فاثفذوا لا 
تفذون إلا بسْلطانِ * فبأي آلاء ربكم تُكذبَان) [الرهن: .]"٤-۲۸‏ 
-۳١‏ لو انزلا هذا القرآن على جَبل أيه حاشعًا ممَصَدَعًا 
من حَشتية الله ولك الأمغال رها لاس لعَلهُّم يتفكرون * هو 
لله الذي لا له إلا هُوَ عَالمْ الْعَيْب والشَهادة هو الرَحْمَنْ الرَحيم * 
هو الله الي ا لَه إلا هو الْمَلِك القدُوس السَلَامُ الْمُوْمِنْ المُهَيْين 
العرير الجبار المقَكَبر سبْحان الله عَمًا يركون * هر الله الخالق 
البارئ الْمْصَورُ لَه الْأَسْمَاء الْحُستى يُسبّحٌ لَه ما في السَمَاوَّات 
والْأرْض وَهُوّ العّري الحكيم) [الحشر: .]۲٤-۲١‏ 
۲- بسم الله الرحمن الرحيم لتبارك الذي بيده الْمْلْكٌ وَهُوً 


المختصر المفيد في ما يهم المريض o‏ 
على كل شَيء َير * الي حَلَق المت وَالْحَيَاة ليبلوكم أيكم 
خسن عمل وهو اريز العفو * ِي حل سَْع سَمَوَاتِ طبافا م 
رى في خَلّق الرَحمَن مِن قات ازجع الْبَصَرَ هَل رى مِنْ فطور * 
م ازجع ابر كزين ينْقلب اليك صر اسنا وهو حس 
[الملك: .]٤-١‏ 

۳- وإن كاد الْذين كفروا ليزلقوئك بأبْصارهم لَمَّا سَمعُوا 
الذَكرَ ولون إله كمون * وما هو إل ذِكَر لالم [القم: 
إ-o[.‏ ۰ 

-٤‏ قل أوحي اَي اه اسَمَعَ تفر مِن الجن فقالوا إلا سَمِعتَا 
راا جا * هدي إلى الرشد امنا به ون ترك بربّا أحَدا * وأ 
عى الله شَططا * وأا طَنّا أن لن تقول الس وَالْجن عَلّى الله كنب 
E a‏ 
* وآھم وا كما طتتم أن لن يعت الله أحدا * وأا لَمَسنتا السَمَاءُ 
ُوَجداھا ملِمّت حَرَسًا شدیدا وشھبا * واا كنا قعْد مِنها مَقَاعد 
لسع فمن يسيع الان جذ لَه شهابًا رَصَدَا) [ابجن: .]١-١‏ 

-٥‏ بسم الله الرحمن الرحيم قل يا ايها الْكَافرُون * لا اَعَد 
ما تعبذون * ولا انتم عابدون ما أعبد * ولا آنا عابڏ ما عَبدئم * ولا 
شم ادون ما عبد * لَكُم دكم ولي دين) [الكافرون]. 

-١‏ بسم الله الرحمن الرحيم 3 فل هو الل اح * الله المد 
* لَمْ يذ ولم بوذ * ولم يكن له كفرا أَحَدٌ » [الإخلاص]. 


ر 


با ما اثحَذ صاحبة ولا وَلدا * وَأَلَهُ كان يّقول سفيهتا 


۰ 


المختصر المفيد في ما ب 


۷ بسم الله الرحمن E‏ ن شر 
ما حَلق * وَمِن شر غاسق إذا وَقب * وين هر اققات في نقد * 
وَمِن شر حَاسِاٍ ذا ١‏ حَسد& [الفلق] . 

۸- بسم الله الرحمن الرحيم [قل أعُوذ برب الاس * مَلِكِ 
الاس * اله الاس * من شَرٌ الوَمنوَّاس الْخّاس RISTE‏ 
صدور الاس * من الجنَة والاس) [الاس]. | 

وبعد الانتهاء من قراءة هذه الآيات القرآنية تقرأً هذه الأذكار 
والأدعية المأحوذة من الأحاديث والاثار وهي : 

-١‏ «باسم الله أرقيك من كل داء يؤذيك ومن شر کل 
نفس أو عين حاسد» باسم الله أرقيك» والله يشفيك»'. 

۲- «باسم الله أرقيك فخ گل شيء يۇؤذيك» من شر کل 
نفس أو عين حاسد الله يشفيك» باسم الله أرقيك». 

-٣‏ «باسم الله يبريك» ومن كل داء يشفيك» ومن شر 
حاسد إذا حسد» وشر كل ذي عین» . 

>- «اللهم رب الناس» مُذهب الباس» اشف أنت الشافي» 
لا شافي إلا أنت» شفاء لا يغادر سقمًا». 

-٥‏ «اللهم رب الناس» أذهب الباس» اشفه وأنت الشافي» 
لا شفاء إلا شفاؤك. شفاء لا يغادر سقمًا» . 


(۱) رواه الترمذي وابن ماجه. 

(۲) رواه مسام. 

(۳) رواه مسلم. وهذه رقية حبريل عليه السلام للبي ب 
)٤(‏ رواه البخاري. 

)٥(‏ رواه البخاري ومسلم. 
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٦‏ - «امسح الباس» رب الناس» بيدك الشفاء لا کاشف له 
إلا أنتي. 
2 تضصح يدك على موضع الأ وتقول: «بسم الله» (ثلائا)» 
تم تقول: «أعوذ بعزة الل وقدرته من شر ما أجد» (۷ ا 
۸- «أعوذ بالله وقدرته من شر ما أجد وأحاذر» )۷ 
o‏ 
مرات) 
۹- «أعوذ بعزة الله وقدرته من شر ما أجد» )۷ E‏ 
-١ ٠‏ «أسأل الله العظيم» رب العرش العظيم أن يشفيك» 
(۷ مرات). 
وبعزة الله الق لا ترام ولا ضام وبسلطان الله انيع ختجب» 
وبأمائه الحسنى كلها عائذا من الأبالسة» ومن شر شياطين الإنس 
والجن» ومن شرك كل معلن أو مسر» ومن شر ما يخرج بالليل 
ويكمن بالنهار» ويكمن بالليل ويخرج بالنهار» ومن شر ما خلق 
وذرأ وبرأ» ومن شر إبليس وجنوده» ومن شر كل دابة أنت 
آخذ بناصيتهاء إن ر على صراط مستقیم»› أعرذ عا استعاذ به 
موسى وعيسى وإبراهيم الذي وف» ومن شر ما خلق وذرأ وبرأء 
ومن شر إبليس وجنوده» ومن شر ما يبغي» أعوذ بالله السميع 
)١(‏ رواه البخاري ومسلم. 
)( رواه مسلم وأبو داود. 
)( رواه مسلم وأبو داود. 
)٤(‏ رواه مالك. 


)٥(‏ رواه ابو داود والترمذي. 


٦ه‏ المختص المفيد فى ما يهم الى رت 


العليم من الشيطان الرجيم»'. 

۲- «آمنت بالله العظيم وحده» وكفرت بالجبت 
والطاغوت» واعتصمت بالعروة الوثقى لا انقصام ها والله سمي 
عليم» حسي الله وکفی» مع الله لمن دعاء ليس وراء الله منتهی» 
(۳ مرات). 

-٣۳‏ «اللهم إني أعوذ بوجهك العظيم» الذي لا شيء 
أعظم منه» وبكلماتك التامات التي لا يُجاوزهن بر ولا فاجرء 
وأدماء الله الحسنى» ما علمت منها وما لم أعلم. من شر ما خلق 
وذرأً وبرأ» ومن شر کل ذي شر لا آطیق شره» ومن شر کل 
ذي شر انت آخذ بناصیته» إن ري على صراط مستقیم»". 

٤١‏ - «اللهم أنت ري لا إله إلا أنت» عليك توكلت» 
وأنت رب العرش العظيم ما شاء الله كان وما لم يشا م يكن لا 
حول ولا قوة إلا باللهء أعلم أن الله على كل شيء قدير وأن الله 
قد أحاط بكل شيء علمًَا» وأحصى كل شيء عدداء اللهم إن 
أعوذ بك من شر نفسي» وشر الشيطان وشركه» ومن شر كل 
دابة أنت آخذ بناصيتهاء إن ريي على صراط مستقيم». 

-٠‏ «تحصنت بالله الذي لا إله إلا هوء إهي وإله كل 
شيء» واعتصمت بريي ورب کل شيء» وتوکلت على الحي 


)١(‏ الوابل الصيب لابن القيم. 
(۲) الوابل الصيب لابن القيم. 
(۳) زاد المعاد .)١٦۹/٤(‏ 
)٤(‏ زاد المعاد .)١٦۹/٤(‏ 


الذي لا يموت واستدفعت الشر بلا حول ولا قوة إلا بال 
حسي الله ونعم الوكيل» حسبي الرب من العباد» حسبي الخالق 
من المخلوق» حسي الرازق من المرزوق» حسي الذي هو 
حسي» حسي الذي بيده ملکوت کل شيء. وهو يُجير ولا 
يُجار عليه حسي الله وكفى» “مع الله لمن دعاء ليس من وراء الله 
مرمی» حسي الله لا اله الا هوء عليه توکلت وهو رب العرش 
العظيم». 

-١١‏ «اللهم رب السموات السبع» ورب العرش العظيم» 
ربنا ورب كل شيء» فالق الحب والنوى» ومنزل التوراة والإنجيل 
والقرآن» أعوذ بك من شر كل شيء أنت آخذ بناصيته» أنت 
الأول فليس فوقك شيء.» وأنت الباطن فليس دونك شيء». 

۷- «ربنا الله الذي في السماء تقدس امك أمرك في 
السماء والأرض» كما رحهتك في السماء فاجعل رحهمتك في 
الأرض» أنزل رة من رحهتك» وشفاء من شفائك على هذا 
الوجع». فيبرأ . 

ذكر الشيخ ابن عثيمين هذه الرقية في فتوى له وقال: ثبت أن 
البي ي كان يرقي أصحابه» ومن جملة ما رقاهم به» «... ثم أورد 


الرقية». 


(۱) زاد المعاد .)١۷١/٤(‏ 

)۲( رواه مسلم. 

)( رواه ابو داود والحاكم. 

.١١ص فتاوى العلاج بالقرآن والسنة‎ )٤( 


۸ المختص المفيد فى ما يهم المر بت 


۸- «اللهم رب السموات السبع وما أظلت» ورب 
الأرضين السبع وما أقلت» ورب الشياطين وما أضلت» كن لي 
جارًا من شر خلقك أجعين أن يفرط أحد منهم أو يطغى» عز 
جارك وجل ثناؤك ولا إله غيرك»'. 
ټپ رقی لعلاج حالات خاصة: 

الرقى التالية لعلاج حالات معينة؛ أسأل الله أن يعافيني 
والمسلمين: 

۹- قال ابن القيم : كان ابن تيمية رهه الله يكتب على 
جبهته قول الله تعالى: لوقيل يا رض ابعي مَاءك ويا سَمَاء أقلِعي 
وغيض المَاء وقضي الَأمْرُ وَاسْتَوّت عَلّى الْجُودِي وَقيل بُعْدَا لِلْقَوْم 
الظالمين) [هرد: .]٤٤‏ وسمعته يقول: كتبتها لغير واحد فبرأًء فقال: 
ولا يجوز كتابتها بدم الراعف كما يفعله بعض الجهال؛ فإن الدم 
نجس» فلا يجوز أن یکتب به کلام الله تعالی. 

و «أعوذ بکلمات الله التامات من غضبه وعقابه» وشر 
عباده». ومن هزات الشياطين» وأن يبحضرون» (تقال عند 
الفزع). 

-١‏ رقية اجرح أو القرحة أو غيرهما: «باسم الله» تربة 
أرضناء بريقة بعضنا» يشفى سقيمناء يإاذن ربنا». 


)١(‏ رواه الطبران. 

(۲) زاد المعاد .)٠١۸/٤(‏ 
(۳) رواه ابو داود والترمذي. 
)٤(‏ رواه البخاري ومسام. 


المختصر المفيد في ما يهم المريض 0۹ 


كان البي 4 إذا اشتكى الإنسان الشيء منه (أي: موضع من 
حسده) أو كانت به قرحة أو حرح» وضع سبابته قي الأرض» م 
رفاو قال هدا لاء 

قال الإمام النووي رحه الله في شرحه للحديث في صحيح 
مسلم: الريقة أقل من الريق» ومعن الحديث أنه يأحذ من ريق نفسه 
على أصبعه السبابة» ثم يضعها على التراب فيعلق بها منه شي 
فيمسح به على الموضع الجريح أو العليل ويقول هذا الكلام قي حال 
المسح. انتهى. 

وقال الإمام ابن القيم رحه الله: هذا من العلاج الميسر النافع 
المركب» وهي معالحة لطيفة يعالج جما القروح والجراحات الطرية 
ا طعا ارات الال ارده اة اد 
من برودة جميع الأدوية المغردة الباردة فتقابل برودة التراب حرارة 
المرض؛ لا سيما إن كان التراب قد غسل وجحفف» ويتبعها أيضًا 
كثرة الرطوبات الرديئة» والسيلان» والتراب جحفف هماء مزيل لشدة 
يبسه وجحفيفه للرطوبة الرديئة المانعة من برئهاء ويحصل به - مع 
ذلك = تعديل مزاج العضو العليل» ومىَ اعتدل مزاج العضو قويت 
قواه المدبرة ودفعت عن الأ لم بإذن الله . 

۲- «باسم الله الكبيرء أعوذ بالله العظيم من كل عرق 
نار» ومن شر حر النار». وهي رقية الحمى والأوحاع كلها . 

۳ «أعوذ بکلمات الله التامة» من كل شيطان وهامة» 


.)۱۸١/٤( زاد المعاد‎ )١( 


(۲) رواه أبو داود والترمذي. 


ومن كل عين لامة». هذا ما كان إبراهيم - عليه السلام - 
يعوذ به إ“ماعيل وإسحاق - عليهما السلام» والهامة: كل ذي سم 
يقتل» والعين اللامة: ال تصيب بسوء. 

٤١‏ - «أعوذ بكلمات الله التامات التي لا يُجاوزهن بر ولا 


فاجر» من شر ما خلق وذرأً وبر ومن شر ما ينزل من السماى 
ومن شر ما يعرج فيهاء ومن شر ما ذرا في الأرض» ومن شر ما 
يخرج منهاء ومن شر فتن الليل والنهار» ومن شر كل طارق إلا 
طارقا بخير يا رحمن». يقرأ ما على مردة الشياطين» ويقوها إذا أوى 
إلى فراشه ” 

-٠‏ ذكر ابن القيم ق زاد المعاد أنه يكتب على الخراج قول 
الله تعالى: #ويسنألوئك عن الجبال قل ينْسفها ربّي سنا * فيذره 
EN RT‏ ر اس eel‏ 

(وأذكر لك الآن بعض أسباب الشفاء الشرعية الأخرى): 

ج/ أسباب شرعية أخرى للشفاء: 


-١‏ التداوي بالعسل: 

وذلك لقوله تعالى: وأؤْحى رَبك إلى الَحْلٍ أن الذي مِن 
لجال بوا ومن الشَجَر وما يغْرشون * تم كي مِن كل ارات 
سكي سيل ربك ذل ُخرُح مِن بُطونها شراب مُختلف أَلْوَالهُ فيه 
شِقاء لاس إن في ذلك لَاَية قوم كرون [النحل: .]۹۹-٩۸‏ 


)١(‏ رواه البخاري. 
(۲) رواه أحمد وابن ن السي. 


وروى البخاري في صحيحه أن رحلا جاء إلى البي ي فقال: 
إن أحي استطلتق بطنه. فقال رسول الله بيل: «اسقه عسلاً». فقال 
له ثلاث مرات تم حجاءه الرابعة فقال: «اسقه عسلاً». قال: قد 
سقیته فلم يزده إلا استطلاقا. فقال رسول الله 4: «صدق الله 
وكذب بطن أخيك» فسقاه فبراً. 

وقال - عليه الصلاة والسلام: «الشفاء في ثلاث: في شرطة 
حجم أو شربة عسل أو كية بنار وأنا أمى أمتي عن الكي». 

۲ الشرب من ماء زمزم والاستشفاء به: 

فعن ابن عباس رضي الله عنهما قال: قال رسول الله ل: 
«خير ماء على وجه الأرض ماء زمزم؛ فيه طعام الطعم وشفاء 
السقم». وطعام الطعم أي: أا تشبع شارا كما يشبع الطعام . 

وحينما تتأمل قول الله تعالى: فيه آيات بيتات). [آل عمران: 
۷] تعلم أن زمزم إحدى تلك الآيات البينات؛ فقد مضى عليها 
أكثر من خمسة آلاف سنة وهي مع كثرة الاستقاء لم تقل ولم تحف 
من زمن إسماعيل - عليه السلام - إلى يومنا هذا إلا حينما عاقب 
الله حرهم عندما استخفوا بشأن الحرم وارتكبوا أمورًّا عظامًا 
فعاقبهم الله بأن نضب زمزم واحتفی مکانماء ثم اُری مکانما عبد 
المطلب جد رسول الله لإ وحفرها ولم تحف بعدها إلى يومنا هذا 

وقال #: «ماء زمزم لما شرب له» إن شربته تستشفي به 
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(۱) رواه البخاري. 
(۲) رواه الطبراي ورواته قات وابن حبان ٽي صحيحه. 


0 المختصر المفيد فى ما يهم المر بت 


شفاك الله وإن شربته لشبعك أشبعك الله وإن شربته لقطع 
ظمئك قطعه الله وهي هزمة جبريل» وسقيا الله إماعيل»'. 

والتضلع من ماء زمزم من علامات الإبعان؛ وذلك لقوله ولٌ: 
«آية ما بيننا وبين المنافقين أمُم لا يتضلعون من زمزم». وا مع 
أن المنافقين لا يرتوون من زمزم. 

وذلك لأن الله حعل لزمزم طعمًا حاصًا يعرف به» وهذا سر 
إهي دقيق يجعل الباعث على حبه هو الإبمان؛ أما من لم يكن الإبعان 
في قلبه و کان يجهل فضله وخيراته وحکم نفسه وعقله» فیجد طعمه 
غير معتاد ولا يستسيغه» وههذا حعل 5 الإكثار من شربه والتضلع 
منه من علامات الإبمان والبراءة من النفاق. 

قال الشيخ ابن عثيمين رحمه الله في شرح الزاد بعد أن ذكر 
هذا الحديث: وذلك لأن ماء زمزم ليس عذبًا حلوًا؛ بل ميل إلى 
الللوحة» والإنسان لمؤمن لا يشرب من هذا الماء الذي ميل إلى 
اللوحة إلا إعائًا ما فيه من البركة؛ فيكون التضلع منه دليلاً على 
الإعان. انتهى. 

وروي عن ابن عباس آنه قال: إذا شربت منه؛ (أي زمزم) 
فاشتقل الشلة واذ ك أله وقفمن تادا (أي خارج الإناء)» فإذا 
فرغت فاحمد الله. 


فإذا ما قرت فيه كلام الله كان هذا من أعظم الشفاء» وانظر 


(۱) رواه الدارقطيٰ والحاكم وقال حديث صحيح الإسناد سلم من الجارودي وم 
يخر حاه ووافقه الذهى. 


ا لمختصر المفيد في ما يهم المريض ۳“ 


إلى ابن القيم رحه الله وهو يصف حاله فيقول: ولقد مر بي وقت 
ماء زمزم)؛ آخحذ شربة من ماء زمزم وأقرأً عليها مرارًا م أشربه؛ 
O eS n‏ 

الاوحاع فانتفع بها غاية الانتفاع 

زمزم أمورًا عجيبة واستشفيت به من عدة أمراض فبرأت بإذن 
ا () 

.٠ الله‎ 


۳ الاستشفاء بالحبة السوداء: 


قال رسول الله : «إن في الحبة السوداء شفاء من كل داء 
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اله السام» (والسام: هو الموت). 

وقراءة الرقية على زيت الحبة السوداءء ويدهن المريض مكان 
الألم صباحًا ومساء- نافعة بإذن الله؛ وذلك يدحل حي في علاج 

وقد أف الشيخ ابن جبرين = رمه الله = بجواز ذلك فقال: 
ثبت عن السلف القراءة ثم شربه أو الاغتسال به؛ ما يخفف الألم أو 
یزیله؛ لأن کلام الله تعالی شفاء؛ كما قي قوله تعالى: قل هُو للذِينَ 
منوا هُدّى وشفاء. [فصلت: »]٤٤‏ وهكذا القراءة في زيت أو 
دهن أو طعام ثم شربه أو الادهان به أو الاغتسال به؛ فإن ذلك 
(۱) زاد المعاد .)۱۷۸/٤(‏ 


(۲) زاد المعاد .)۳۹۳/٤(‏ 
(۳) رواه البخاري ومسلم وغيرهما. 


٤‏ المختص المفيد ف ما يهم الم بت“ 


كله» أو استعمال ذه القراءة المباحة ال هي كلام الله وكلام 
رسوله 45. 

ولا مانع أيضًا من كتابتها في أوراق ونحوها ثم تغسل ويشرب 
ماؤها؛ وسواء كتبت بماء أو زعفران أو حبر؛ فإن ذلك داحل قي 
قوله 45ٍ: «لا بأس بالرقی ما م تکن شرگا»“ أي: إذا کانت 
بالآيات القرآنية والأحاديث النبويةء والله أعلم. 
٤‏ التداوي بالصدقة: 

قال الله تعال: [خذ من ماهم صَدَة ثطَهَرْهُمْ وتزكيهم به) 
[التوبة: .]٠١۳‏ 

وقال 5: «داووا مرضاكم بالصدقة»” . 

وقال 4 لمعاذ رضي الله عنه: «ألا أدلك على أبواب الخير؟ 
الصوم جنةء والصدقة تطفئ الخطيئة كما يطفىئ الماء النار». 

د/ علاج العين إذا عرف العائن: 

يؤمر بالاغتسال» ثم يؤحذ للماء الذي اغتسل فيه ويصب على 
المعيون من نحلفه؛ فإنه يبر يإذن الله. 

وطريقة الغسل أوردها الشيخ وحيد بالي في (الصارم البتار)؛ 
وهي على النحو التالي: 

يۇتى للعائن بقدح فيه ماء فیدحل کفه فيه فیمضمض تم مجه 


. ٤٠ص الفتاوى الذهبية‎ )١( 
وقال حديث حسن.‎ ٠٠١۸ رواه الألباي ق صحيح الجامع برقم‎ )۲( 
رواه الترمذي وقال حدیث حسن صحيح.‎ (0 


المختصر المفيد في ما يهم المريض “٥‏ 


في القدح» ثم يغسل وجهه في القدح» تم يدخحل يده اليسرى فيصب 
على كفه اليمئ تي القدح» ثم يدحل يده اليم فيصب على كفه 
اليسرى صبة واحدة» ت يدحل يده اليم فيصب ها على قدمه 
لار غ يدحل يده اليسرى فيصب ها على قدمه الأعن» غ 
یدحل يده الیسری فیصب مما على رکبته الیمئ» م يدخحل يده 
اليم ويصب ها على ركبته اليسرى؛ كل ذلك في نفس القدح أو 
الإناءء ثم يدحل داحلة إزاره قي الما ولا يوضع القدح على 
ارق فض غل ر س الاب ى عاص واد فیبراً بإذن 
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الله. 

وقد يتعالى بعض الناس ويرفض الاغتسال للمعيون من باب 
دفع التهمة عن نفسه فليعلم أنه يستحب له؛ بل يجب أن يغتسل إذا 
طلب منه ذلك؛ لأمر رسول الله يل بذلك» ثم لأن فيه إنقاذ نفس 
من التلف والملاك؛ قال - عليه الصلاة والسلام -: «العين حق» 
ولو كان شيء سابق القدر لسبقته العين» وإذا استغسل أحدكم 
فلیغسل»'. 

ھا/ علاج حالات السحر: 

وأما ف حالات السحر فهناك عدة أنواع لعلاج السحر 
أذكرها على سبيل الاحتصار؛ راحية من الله تعالى أن يعافيي 
والمسلان جن وأن يعيذنا من شر کل ذي شر: 


(۱) رواه مسام. 


2 المختصر المفيد فى ما يهم الى بت 


الطريقة الأولى: استخراج السحر وإبطاله: 

وهو أنفع علاج؛ فعلى المسلم أن ببذل جحهده في معرفة موضع 
السحر؛ وذلك بالالتجاء إلى الله والإلحاح في الدعاء أن يدله على 
مكانه ويخص بالدعاء ثلث الليل الآحر» ويمكن أن يعرف مكانه 
باحك الأمون التالة: 

أ- بالرؤيا قي المنام يدله الله على مكانه. 

بد أن يوفقه الله لرويته أثناء'البيحت عنه. 

ج- أن يعرف مكانه عن طريق نطق الجحنس المتلبس بالمريض 
أثناء القراءة؛ فيدهم على مكان السحر» وقد عولحت حالات بمذه 


الطريقة. 
وإبطال السحر: يكون بفتحه وقراءة المعوذات عليه؛ فإنه ببطل 
بإذن الله. 


الطريقة الثانية: السعوط بالقسط اهندي: 

يستعمل السعوط بالقسط اندي في إيذاء الجي المتمرد؛ حيث 
يسعط ية الريض. عن بطريق الأنف فينطلق القسط إلى الدماغ 
مباشرة؛ حيث يتم ركز الجن فيؤذيه حدا بحيث لا يحتمله فيبادر 
بالهرب أو بالتحدث وأخذ العهد عليه بالخروج وعدم العودة. 

وقد حاءت السنة المطهرة بفضل السعوط بالقسط المندي؛ 
منها ما رواه الإمام البخاري رحه الله عن أم قيس بنت محصن قال: 
معت البي 4# يقول: «عليكم بهذا العود الهندي؛ فإن فيه سبعة 
أشفية يستعط به من العُذرة ويد به من ذات الجنب». قال الإمام 
OS OG E‏ 


المختصر المفيد في ما يهم المريض ۷ 


المعجمة وجع في الحلق يعتري الصبيان غالبًا. وقيل: هي قرحة تخرج 
بين الأذن والحلق أو في الخرم بين الأذن والحلق ... إلى أن قال 
رهه الله: إن مادة العذرة دم يغلب عليه البلغم وفي القسط تخفيف 
للرطوبة. 

وروى الترمذي من حديث ابن عباس مرفوعا: «إِن خير ما 
تداويتم به السعوط». قال أبو بكر بن العربي: القسط نوعان: 
هندي وهو أسود» وبحري وهو أبيض» والمندي أشدها حرارة» 
وهو الذي عليه مدار حدينا. 

وطريقة السعوط بالقسط اندي هو: أن 7 
القسط المندي وثدق وتسحق: قال ابن حجر ف الفتح: يستلقي 
الإنسان على ظهره ويجعل بين كتفيه ما يرفعهاء وينحدر الرأس إلى 
أسفل ويقطر قي أنفه زيت زيتون مع قسط؛ ليتمكن من الوصول 
إلى دماغه لاستخراج ما فيه من الداء بالعطاس. 
الطريقة الثالغة: شربة السنا: 

ويعتبر السنا من أنفع الأدوية النبوية المسهلة» وقد حرها كثير 
ممن ابتلوا بالسحر في المعدة فنفعت كثيرًا بفضل الله. 

فقد روي عنه کي أنه قال: «لو أن شیا کان فيه شفاء من 
اموت لكان السنا»'. قال ابن القيم في (زاد المعاد): وفي سنده 
حهالة؛ ولكن يشهد له الحديث التالي: وهو قوله 4#: «عليكم 
بالسنا والسنوت؛ فإن فيهما شفاء من كل داء إلا السام وهو 


)١(‏ رواه الترمذي. 


۸ المختصر المفيد فى ما يهم الى بت 


الوت 

وطريقة تحضير الشربة كالتالي: يوضع السنا ف قدر به لتر من 
الماء تم يغلي على النار ثم يصفى ويترك ليبرد ثم يشرب منها المريض 
مقدار ثلاثة أكواب» وبالإمكان تليتها بالعسل» بعدها يجس 
المريض بإسهال شديد قد يصاحبه مغص خفيف لكن بدون التهاب 
في الأمعاءء وعندما يبدأ المفعول فإنه يحرج بإذن الله جميع ما قي 
البطن من فضلات» وبذلك تخر ج المادة السحرية إن شاء الله. 
الطريقة الرابعة: الحجامة: 

وهي من أنفع الأدوية النبوية فإذا وقعت على مكان السحر 
فإنما تستفر غ مادته الرديغة من هذا الملكان فيبطل وينفك بإذن الله؛ 
فقد روی البخاري في صحيحه من حديث ابن عباس رضي الله 
عنهما قال: قال رسول الله 4 «الشفاء في ثلاث: شربة عسل 
وشرطة محجم وكية نار وأمى أمتي عن الكي». 

ذكر ابن القيم رحه الله في زاد المعاد أن من علاجات السحر: 
الاستفراغ ق الحل الذي يصل إليه أذى السحر» وقد روي أنه 4ل 
احتجحم على رأسه بقرن حين طب أي سحر. 

وذكر الشيخ عبد الله السدحان في قواعد الرقية قصة حصلت 
عنده يقول: وهي من أعجب ما رأيت: رخل اعمال کر اب 
عرض بيت في لسانه أحدت له تشققات حن لا بتاول إلا سوائل 
فقط من أثر سحر مشروب» ولم تنفع معه العلاحات قي الداحل 


. ٤۰٦۷ صحيح الجامع برقم‎ )١( 


المختصر المفيد في ما يهم المريض ٦۹‏ 


والخارج» ولا أشير عليه بالحجامة زال ذلك الضرر بإذن الله. 

يقول: والكلام ما زال للشيخ السدحان: 

والحجامة: علاج قد أهمل للأسف الشديد مع أنه علاج لأشد 
الأمراض العصرية! 

اقرا معي هذه الأحاديث الصحيحة الواردة في الحجامة: 

-١‏ أحرج البخحاري ومسلم: «خير ما تداويتم به الحجامة». 

- عن أنس بن مالك رضي الله عنه قال: قال رسول الله 
#: «ما مروت ليلة أسرى بي بملأً إلا قالوا: يا محمد مر أمتك 
بالحجامة»'. 

۳- وف الصحيح: أن الرسول #5: «احتجم وهو حرم في 
رأسه لصداع کان به». 

> - كان البي 4 «يحتجم في الأخدعين والكاهل». 

-٥‏ عن حابر رضي الله عنه قال: «إن البي بيك احتجم ي 
و رکه من وثء کان به» والوثء: وجحع يصیب العضو من غير 
کسر. 

- عن صهيب رضي الله عنه قال: قال رسول الله ئل 
«علیکم بالحجامة في جوزة القمحدوة فإما شفاء من اثنين 
وسبعين داء» والقمحدوة: هي نقرة قفا الرأس. 
(۱) رواه ابن ماحه وهو صحیح بشواهده. 
(۲) رواه البخاري. 


( رواه الترمذي وابو داود وابن ماجه وإسناده صحيح. 
)٤(‏ رواه ابو داود ورحاله ثقات. 


)١(‏ ذكره الميثمي تي المحمع (ه/٤٩)‏ وقال: رواه الطبران ورحاله ثقات. 


۷- عن أبي هريرة مرفوعا: «من احتجم لسبع عشرة أو 
ن ۶ E‏ 8 ۰ 4 ۱ 
تسع عشرة او إحدى وعشرين کانت شفاء من کل داي قال 
ابن القيم: هذا معناه كل داء سببه غلبة الدم والأمر أوسع س 
ذلك. 


تم قال الشيخ: 

وقت الحجامة: ووقتها قي وسط الشهر؛ لأن الدم يهيج وهذا 
ثابت علميًا وطبيًاء يقول ابن سينا: ويؤمر باستعمال الحجامة؛ لا ف 
أول الشهر؛ لأن الأحلاط لا تكون قد ت ركت وهاحت» ولا ق 
آحره؛ لاما قد نقصت؛ بل في وسط الشهر حين تكون الأحلاط 
هائجة بالغة قي تزايدها؛ لتزايد النور قي جرم القمر. 

يقصد حاذبية القمر المؤثرة على حركة المد والجزر قي البحرء 
فإذا علمنا أن الإنسان أغلب حسمه السوائل فجاذبية القمر تؤثر 
عليه بالتالي وبخاصة أيام البيض ثلاث عشرة وأربع عشرة ومس 
و 

فلذلك أمر الشارع بصيام هذه الأيام حن يخفف هذا الهيجان 
الدمي فترتاح امشاعر المضطربة ويخفٌ سلطان الشهوة فيكون 
الصوم له وحاء» وتضيق محاري الدم» فلا يجد الشيطان فرصته 
وتسلطه على بي آدم وقت هيجان الدم» حيث إنه يجري من ابن 
آدم جحرى الدم» ولقد سجلت الإحصاءات الرسمية في دول العالم 
نسبة كبيرة من الجرائم من قتل وسرقة واخحتطاف ونسبة كبيرة من 


(۱) رواه ابو داود )۳۸٣۱(‏ سنده حسن. 
(۲) زاد المعاد 9 
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حالات الطلاق والشجار تقع ف تلك الأيام. 

بعد ذلك الصوم شرعت الحجامة ایام (۱۷ = ۱۹ = )۲١‏ 
وهو ماية الهيجان الدمي حن يتم استخلاص الدم الفاسد» ويكون 
الدم حينغذ منتشرًا قي الجحسم» ولا بد من الصيام أثناء الحجامة؛ لأن 
الإفطار حطير؛ حيث يكون معظم الدم في المعدة ولا بمكن 
استخحلاص الدم الفاسد وقتها؛ فرعا سبب أمراضًا رديئة؛ ففي الأثر: 
«الحجامة على الريق دواى وعلى الشبع داءء وفي سبعة عشر من 
الشهر ا 

ثم ذكر الشيخ في الامش أنه قد استفاد كثير من الناس من 
الحجامة؛ وهو غير التبرع بالدم؛ فالحجامة إحراج الدم الفاسدء 
والتبرع أحذ دم صالم» وشتان بينهماء وني كل خير» والحجامة 
أنفع. 
الطريقة الخامسة: العلاج بالسدر: 

وهو نافع بإذن الله لحميع أنواع السحر» وكذلك المس؛ لأن 
الجن يتأثرون بالسدر؛ لأنه ذكر قي القرآن الكري؛ قال الله تعالى: 
عند سذرة المُنتهى) [النجم: ١٠]ء‏ وقال تعالى: في سذر 
مَخضودٍ) [الواقعة: ۲۸]» وهم أهل مشاعر مرهفة؛ لأن له خا 
و ی ره ا ا ف ف 
عظيم على الشياطين. 

وطريقة العلاج بالسدر: تحضر سبع ورقات سدر أخحضر 


./9 زاد المعاد‎ )١( 


۷۲ المختصر المفيد فى ما يهم المر بت 


وتدقها جيدا بين حجرين» ثم تضعها تي إِناء به ماي ثم تقرب فاك 
من الإناء وتقراً فيه الرقية» ثم يشرب منها المريض ويغتسل من هذا 
الا ولا يغتسل في مكان نجس ولا يسكب الاء ي مكان نجس» 
وبعكن تكرار ذلك عدة أيام حي يتم الشفاء إذن الله. 
الطريقة السادسة العلاج بالعجوة: 

وقد أوردته في الحصون الي ذكرها الشيخ وحيد بالي قي قصة 
الات ااج 


*% * * F* 
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الخاتقة 

أسال الله تعال. أن يعافي والمسلمين من كل شر وسقه 
وأقول لكل من ابتلي: أبشر بالخير؛ فقد قال 44: «عجبًا لأمر 
المؤمن إن أمره کله له خیر» إن أصابته سراء شکر فکان خيرًا له» 
وإِن أصابته ضراء صبر فکان خيرّا له». 

وبشرى أحرى قال فيها 5: «ما من مرض أو وجع يصيب 
المؤمن إلا كان كفارة لذنبه حتى الشوكة»". وقال يل: «ما من 
مسلم یصیبه اذى من مرض فما فوقه إلا حط الله خطایاه كما 
تحط الشجرة ورقها»”. 

واعلم أن الفرج قريب؛ فقد قال الله تعالى: إن مَع لسر 
سرا * إن مع الْعُر يرا [الشرح: ١-٠]ء‏ وقال سبحانه: لإوإذا 
سالك ا عي اي قريب أجيبُ دَعْرَة الداع إِذا دعان) 
[البقرة: .]۱۸١‏ 

اللهم احعل عملي هذا حالصا لك وحدك لا شريك لك 
وانفعيٰ به وإحواني المسلمين» وقبل الختام هناك تنبيه هام ذكره 
الشيخ السدحان قي خانمة قواعد الرقية الشرعية وأنا أورده هنا 
اه ك مرف وهر افا مض الاس أن ال فة رة 
بأناس معينين؛ وهذا خحطأً لا بد من تصحيحه؛ بل للإنسان أن يعاج 
نفسه وأقاربه وأصدقاءه وغيرهم؛ لأن هذا من أفضل الأعمال كما 
(۱) رواه مسلم. 


(۲) رواه البخاري ومسام. 
(۳) رواه البخاري ومسام. 


۷٤‏ المختص المفيد فى ما يهم الى رت 


ذكر شيخ الإسلام ابن تيمية؛ حيث يقول: «إنه من أفضل الأعمال 
وهو من أعمال الأنبياء والصالحين؛ فإنه ما زال الأنبياء والصالحون 
يدفعون الشياطين عن بي آدم ا ار ا ورسوله». انتهی . 

سبحان ربك رب العزة عما يصفون» وسلام على المرسلين 
ا ر العاان: 


أختكم: أم مرم 


*% * * 
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المراجع 


أولا: القرآن الكرم 


۲ 
۳ 
٤ 


۱۲ 
۲۳ 


زاد المعاد في هدي خير العباد 
فتح الباري 

الفتاو ى الذهبية 

اللآداب الشرعية 

الصارم البتار ق التصدي 
للع والاقرا 

وقاية الإنسان من الجن 
الان 

كيف ترقي نفسك من العين 
والس والسحر 

فتاوى العلماء قي وح 
السحر والمس والعين والجان 
قواعد الرقية الشرعية 


القول المغید شرح تاب 
التوحيد 

e 

المدحل السهل إلى كيفية 
الوضوء والغسل 

الشرح المع على زاد 


لابن قيم الجوزية 

ابن حجر العسقلان 
آعداد الد ری 
للإمام عبد الله المقدسي 


للشيخ وحيد بالي 
ا 

إعداد القسم العلمى بدار 
الوطن 

السدحان 


للشيخ الألباني 


عبد الله بن هادي آل زيلع 


۷٦‏ اللختصر المفيد في ما يهم المرب“ 


1 مستقنع 
\o‏ الدعاء من الكتاب والسنة ويليه للشيخ سعيد بن علي 
العلاج بالرقی من الكتاب. القحطان 


١١‏ كتاب الأمراض والكفارات للشيخ خمد المقدسي تحقيق 


والطب والرقيات أبو إسحاق الأثري 
۷ عام الجن والشياطين للشيخ عمر الأشقر 
۸ فتاوى العلاج بالقرآن والسنة: جع وإعداد: عبد الجيد 


۱۹ شخصية المسلم كما يصوغها للدكتور حمد الهاي 
الإسلام قي الكتاب والسنة 


۰ فتاوی الشيخ ابن عثيمين ‏ إعداد وترتيب: أشرف عبد 
الملقصود عبد الرحيم 

۲١‏ شرح السنة للامام البغوي 

۲ صحيح الإمام مسلم شرح الإمام النووي 

۳ الوابل الصيب لابن القيم 

٤‏ النهاية ف غريب الحديث لابن الأثير 

والاثر 
٠٥‏ البداية والنهاية للحافظ ابن كثير 


ق فی روه ٠‏ خفن عدا درون 


للحافظ الميثمي 


ا لمختصر المفيد في ما يهم المريض VV‏ 


الفهرس 
مقدمة CS sesi OS‏ 
أولاً: التعريفات E O‏ 
-١‏ الجن والشياطين: VS‏ 
ال E‏ 
-٤‏ الودع: A O O‏ 
-٥‏ من هو العراف؟ O‏ 
-٦‏ من هو الكاهن؟ N‏ 
۷- من هو المشعوذ؟ o‏ 
۸- من هو المنجہ؟ E‏ 
-٩‏ من هم الرمالون؟ O o a‏ 
-١١‏ الحسد: E OE OE ET‏ 
۳ - السحر: E O o‏ 


۷۸ المختص المفيد ف ما بهم الم بت 


ثانيًا: سبل الوقاية من المس والعين والسحر والحسد EE‏ 
ثالثا: العلاح بكتاب الله وسنة نبيه عليه الصلاة والسلام: >٠‏ 


ج/ أسباب شرعية أخحرى للشفاء: EG OL‏ 
د/ علاج العين إذا عرف العائن: N TT‏ 
ھ/ علاج حالات السحر: One ESR‏ 
الخاتمة O E O SSO‏ 
المراحع VO ESSN EGS‏ 


